ABSTRAK
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Oleh

ENI YUNITA

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan metode praktikum
terhadap aktivitas belajar dan keterampilan proses siswa. Penelitian ini
merupakan studi eksperimen dengan desain pretes postes kelompok ekuivalen.
Sampel penelitian adalah siswa kelas 1V a dan 1Vg yang dipilih dari populasi
secara purposive sampling. Data penelitian ini berupa data kuantitatif dan
kualitatif. Data kuantitatif diperoleh dari rata-rata nilai pretes, postes, dan gain
yang dianalisis secara statistik dengan uji t dan uji U, sedangkan data kualitatif
diperoleh dari lembar observasi aktivitas belajar siswa yang dianalisis secara

deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode praktikum menyebabkan
aktivitas belajar siswa memiliki rata-rata sangat tinggi. Rata-rata aktivitas
“mengamati” berkriteria sangat tinggi (95,83%), “mendiskusikan” berkriteria

tinggi (86,70%), dan “merumuskan ide atau gagasan” berkriteria tinggi (87,50%).
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Selain itu, terjadi peningkatan pada keterampilan proses siswa. Rata-rata nilai
keterampilan proses siswa adalah 76,26 dengan gain sebesar 0,68 atau berkriteria
sedang. Peningkatan keterampilan proses secara signifikan terjadi pada indikator
mengkomunikasikan dan memprediksikan dengan gain masing-masing indikator
tersebut adalah 0,51 dan 0,70. Kemudian peningkatan keterampilan proses secara
tidak signifikan terjadi pada indikator mengamati dengan gain 0,48;
mengklasifikasi dengan gain 0,35; dan menginferensi dengan gain 0,78. Dengan
demikian, pembelajaran menggunakan metode praktikum berpengaruh signifikan
dalam meningkatkan aktivitas dan keterampilan proses siswa.
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