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Penulis lahir di Metro tanggal 11 Oktober 1992, sebagai anak kedua dari tiga bersaudara, 

pasangan bapak Rubenta Tarigan dan ibu Teresia Rusmilawati.   

 

Penulis menempuh pendidikan formal yang diawali dari:  

1. Pendidikan Taman Kanak-kanak (TK) Xaverius Metro diselesaikan tahun 1998,  

2. Sekolah Dasar (SD) Xaverius Metro lulus tahun 2004,  

3. Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri 4 Metro lulus tahun 2007, 

4. Sekolah Menengah Atas (SMA) Yos Sudarso Metro lulus tahun 2009. 

5. Bulan September tahun 2010, penulis terdaftar sebagai mahasiswa Jurusan Ilmu 

Pendidikan, Program Studi Bimbingan Konseling FKIP Unila melalui jalur seleksi 

mandiri (UM).  

Pada bulan Juli-September 2013, penulis melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan 

Praktik Layanan Bimbingan dan Konseling di Sekolah (PLBK-S) di SMA Negeri 1 

Sekincau, Kecamatan Sekincau, Kabupaten Lampung Barat.  

 

Selama menjadi mahasiswa penulis pernah tergabung sebagai anggota Forum Mahasiswa 

Bimbingan dan Konseling Unila (Formabika) tahun 2012 / 2013. Penulis juga anggota 

Perhimpunan Mahasiswa (Permata) di Gereja Batak Karo Kristen Protestan Bandar 

Lampung.  


