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Aktivitas belajar merupakan kunci utama untuk mencapai tujuan pembelajaran.
Namun hasil observasi di kelas VIII SMP N 2 Jati Agung Kabupaten Lampung
Selatan, diketahui bahwa aktivitas belajar siswa belum dikembangkan secara
secara optimal. Hal ini dikarenakan selama ini guru menggunakan metode yang
kurang tepat untuk mengembangkan aktivitas siswa. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh pengunaan metode diskusi dengan media gambar terhadap
aktivitas belajar dan penguasaan materi pokok pertumbuhan dan perkembangan

pada makhluk hidup.

Desain penelitian ini adalah pretes postes non-equivalen. Sampel penelitian adalah
siswa kelas VIllg dan VIlIg yang dipilih dari populasi secara cluster random
sampling. Data penelitian ini berupa data kuantitatif dan kualitatif. Data
kuantitatif diperoleh dari rata-rata nilai pretes, postes, dan N-Gain, yang dianalisis
secara statistik menggunakan uji-t melalui program SPSS 17. Data kualitatif

diperoleh dari lembar obsevasi aktivitas belajar siswa.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas belajar siswa mengalami
peningkatan sebesar 8,76%. Penguasaan materi mengalami penurunan dengan
menggunakan uji-t yaitu Lyt (0,117)< Ltab (0,157), berarti diperoleh data tidak
berdistribusi normal. Hal ini berarti, bahwa penggunaan metode diskusi melalui
media gambar berpengaruh terhadap peningkatan aktivitas belajar, namun tidak
berpengaruh terhadap penguasaan materi pokok pertumbuhan dan perkembangan

pada makhluk hidup di SMP N 2 Jati Agung.
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