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Lampiran 1. Hasil penilaian para ahli terhadap indikator dan deskriptor dari kisi-kisi instrumen  

        angket pola asuh orangtua yang otoriter dan perilaku agresif.  

 

variabel indikator deskriptor Drs. Saefuddin 

Latief, M.Pd 

Shinta 

Mayasari, 

S.Psi.,M.Psi.,Psi 

Hardiansyah 

Masya, S.Pd 

Penilaian Penilaian Penilaian 
ST T KT TT ST T KT TT ST T KT TT 

Perilaku 

Agresif 

1. Verbal 1.1.   Menghina 

1.2.   Mengancam 

1.3.   Mencaci-maki 

1.4.   Menjelek- 

         jelekkan  

1.5.   Membentak 

1.6.   Adu Argumentasi 

1.7.   Berkata sadis  

         pada orang lain 

1.8. Berkata-kata    

         kotor pada orang  

         lain 

1.9.   Merendahkan  

         orang lain 

√ 

√ 

 

 

 

 

√ 

 

 

√ 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

 

√ 

  √ 

√ 

 

 

√ 

√ 

 

√ 

√ 

 

 

√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

 

√ 

√ 

√ 

 

√ 

 

 

 

√ 

   

 2. Fisik  2.1.   Memukul 

 2.2.   Mendorong 

 2.3.   Berkelahi  

 2.4.   Merampas 

 2.5.   Mencubit 

 2.6.   Memberontak    

 2.7.   Merusak 

 2.8.   Mengganggu 

 

 

 

 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

 

 

 

√ 

   √ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

   √ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

 

 

 

Pola Asuh 

Orangtua 

yang 

otoriter 

3. Otoriter 3.1.    Menghukum 

3.2.    Menuntut 

3.3.    Memaksa 

3.4.    Mengekang 

3.5.    Mengatur 

3.6.    Melarang  

3.7.    Tidak    

        memberikan   

        kebebasan 

3.8.    Tidak peduli 

3.9.    Tidak    

          Menghargai  

3.10. Tidak mau 

          Mendengarkan           

 

 

 

 

 

 

√ 

 

 

√ 

√ 

 

√ 

 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

   

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

 

 

√ 

√ 

 

√ 

 

√    √ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

 

 

√ 

√ 

 

√ 

 

  

 

Keterangan: 

ST : Sangan Tepat 

T : Tepat 

KT : Kurang Tepat 

T : Tidak Tepat 
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Lampiran 2. Kisi-kisi Angket Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO Variabel Indikator Deskriptor 

1 Perilaku Agresif 1.1. Verbal 1.1.1.   Menghina 

1.1.2.   Mengancam 

1.1.3.   Mencaci-maki 

  1.1.4.  Menjelek-jelekkan 

1.1.5.   Membentak 

1.1.6.   Tak mau mengalah saat berargumen 

1.1.7.   Berkata-kata kasar 

pada orang lain 

1.1.8.   Berkata-kata kotor pada orang lain 

1.1.9.    Merendahkan orang lain 

  1.2. Fisik 1.2.1.   Memukul 

1.2.2.   Mendorong 

1.2.3.   Berkelahi  

1.2.4.   Merampas 

1.2.5.   Mencubit 

1.2.6.   Memberontak  

1.2.7.   Merusak 

1.2.8.   Mengganggu 

2 Pola Asuh Orangtua 

Yang Otoriter 

2.1. Otoriter  

       (authoritarian) 

2.1.1.   Menghukum 

2.1.2.   Menuntut 

2.1.3.   Memaksa 

2.1.4.   Mengekang 

2.1.5.   Mengatur 

2.1.6.   Melarang  

2.1.7.    Tidak memberikan kebebasan 

2.1.8.    Tidak peduli 

2.1.9.    Tidak Menghargai 

2.1.10. Tidak mau Mendengarkan 
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Lampiran 3. Angket Sebelum Uji Coba 

 

Nama : …………………………...  Asal Sekolah : .............................. 

 Kelas    : …………………………...  Hari/Tanggal : ……………….... 

Petunjuk : 

1. Pada angket ini terdapat 40 pertanyaan mengenai perilaku agresif dan 40 pertanyaan 

mengenai pola asuh orangtua yang otoriter. Pertimbangkan baik-baik setiap 

pertanyaan. Berilah jawaban yang benar-benar cocok dengan pilihanmu. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan yang anda lakukan dan alami dengan 

memberikan tanda cek list ( √  ). 

3. Setiap jawaban anda adalah benar, sehingga jangan terpengaruh dengan jawaban 

teman-teman anda. 

4. Jawaban anda tidak mempengaruhi nilai tes/raport (akademik) anda. 

 

Keterangan Pilihan jawaban: 

S = selalu 

KK = kadang-kadang 

TP = tidak pernah 

 

Angket Perilaku Agresif 

 

NO Pertanyaan S KK TP 

1 Apakah anda mengucapkan perkataan yang negatif terhadap 

teman yang kurang anda sukai?(-) 

   

2 Apakah anda merasa tidak ada gunanya mengutarakan 

kekurangan teman didepan orang lain?(+) 

   

3 Apakah anda membalas teman yang mendorong anda dengan 

sengaja?(-) 

   

4 Apakah anda membalas teman yang memukul anda?(-)    

5 Apakah anda tidak marah saat teman  membentak anda?(+)    

6 Apakah anda suka berkata-kata buruk kepada teman, karena 

anda kesal padanya?(-) 

   

7 Apakah anda meminta paksa barang yang anda inginkan, jika 

teman anda tidak memberikannya?(-) 

   

8 Apakah anda lebih suka memukul ketika sedang marah?(-)    

9 Apakah anda suka mengancam teman yang tidak mau menuruti 

kata-kata anda?(-) 

   

10 Apakah anda tidak akan sembarangan berkelahi, meskipun 

teman-teman sengaja ingin membuat masalah dengan anda?(+) 

   

11 Anda tidak akan berbicara kasar pada orangtua meskipun mereka 

tidak memenuhi keinginan anda?(+) 

   

12 Apakah menurut anda, tidak ada gunanya menyombongkan diri 

dihadapan teman-teman?(+) 

   

13 Apakah anda suka melawan jika keinginan anda tidak dipenuhi 

oleh orangtua anda?(-) 

   

14 Apakah anda merasa lebih baik jika bisa membuat teman anda 

sakit hati dengan kata-kata anda?(-) 

   

15 Saat teman anda bertengkar, apakah anda lebih suka tidak ikut 

campur?(+) 

   

16 Apakah anda mencubit teman yang mengganggu ketenangan    
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anda saat belajar.(-) 

17 Apakah anda tidak suka menjelek-jelekkan teman yang tidak 

setuju dengan pendapat anda?(+) 

   

18 Apakah anda merasa tidak perlu mengancam teman anda yang 

tidak mau memberikan contekan pada anda?(+) 

   

19 Saat marah, apakah anda akan merasa puas jika 

melampiaskannya dengan merusak barang-barang disekitar 

anda?(-) 

   

20 Apakah anda suka berkelahi dengan siapa saja yang membuat 

anda kesal?(-) 

   

21 Apakah anda mencoret-coret meja atau dinding sekolah anda?(-)    

22 Apakah anda tidak sembarangan memukul teman, meskipun 

mereka membuat anda kesal?(+) 

   

23 Apakah anda membentak teman yang tidak mengerti dengan 

kata-kata anda?(-) 

   

24 Apakah anda merespon teman yang tidak anda sukai dengan 

kata-kata yang kurang sopan?(-) 

   

25 Apakah anda merasa lebih baik jika menghindari keributan?(+)    

26 Apakah anda suka beradu argumentasi dengan teman anda?(-)    

27 Apakah anda berfikir tidak ada gunanya mengganggu orang lain, 

karena anda tidak suka diganggu?(+) 

   

28 Apakah anda tidak suka berkata-kata kasar teman, meskipun  ia 

bersalah pada anda?(+) 

   

29 Apakah anda merasa puas jika bisa membongkar kekurangan 

teman?(-) 

   

30 Apakah anda suka menjahili teman anda?(-)    

31 Apakah andamerasa lebih pintar dari  teman anda?(-)    

32 Apakah anda suka menantang teman anda untuk berkelahi?(-)    

33 Apakah anda merasa diri anda yang paling benar?(-)    

34 Apakah anda mudah memaafkan kesalahan orang lain?(+)    

35 Apakah anda diam saja jika sedang kesal dengan teman anda?(+)    

36 Apakah anda  merasa puas jika bisa membuat teman anda sakit 

hati dengan perbuatan anda?(-) 

   

37 Apakah anda akan diam saja jika teman anda berusaha 

mengganggu anda?(+) 

   

38 Apakah anda merasa senang melihat teman yang tidak anda 

sukai mendapat hinaan?(-) 

   

39 Apakah anda dihukum oleh guru karena anda melanggar 

peraturan di sekolah, seperti: bolos, berkelahi, dll?(-) 

   

40 Apakah anda  merasa puas jika bisa membuat teman anda 

marah?(-) 
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Angket Pola Asuh Orangtua Yang Otoriter 

 

NO Pertanyaan S KK TP 

1 Apakah orangtua anda bersikap tidak pilih kasih dalam 

memberikan perhatian kepada anda, kakak, atau adik anda?(+) 

   

2 Apakah anda dimintai pendapat saat orangtua anda sedang 

berdiskusi dalam menyelesaikan masalah?(+) 

   

3 Apakah anda diberikan kepercayaan oleh orangtua anda dalam 

mengerjakan suatu pekerjaan?(+) 

   

4 Apakah anda diberikan kebebasan oleh orangtua anda untuk 

melakukan apa saja yang anda inginkan?(+) 

   

5 Apakah orangtua anda memberikan hak untuk anda dalam 

mengambil keputusan?(+) 

   

6 Apakah orangtua anda akan memukul setiap kali anda berbuat 

salah?(-) 

   

7 Apakah orangtua anda memaksakan kehendaknya pada 

anda,misalnya anda harus membeli baju yang tidak anda sukai?(-

) 

   

8 Apakah orangtua anda tidak mengizinkan anda ikut campur 

dalam urusan mereka, anda dilarang untuk bicara atau 

berpendapat?(-) 

   

9 Apakah orangtua anda mengatur cara anda berperilaku?(+)    

10 Saat menghadapi masalah, apakah anda pasti meminta bantuan 

pada orangtua anda, meskipun anda mampu 

menyelesaikannya?(-) 

   

11 Apakah orangtua anda melarang anda untuk melakukan hal yang 

anda sukai?(-) 

   

12 Apakah orangtua anda mengajarkan tentang kedisiplinan pada 

anda seperti: harus buang sampah pada tempatnya?(+) 

   

13 Apakah orangtua anda memberikan apa saja yang anda 

inginkan?(+) 

   

14 Apakah anda diajak untuk ikut dalam rapat keluarga, dalam 

rangka membicarakan suatu masalah?(+) 

   

15 Saat anda melakukan kesalahan, apakah orangtua anda bersikap 

membiarkan saja (cuek)?(-) 

   

16 Apakah orangtua anda akan membela anda setiap saat sekalipun 

perbuatan yang anda lakukan itu salah?(-) 

   

17 Apakah anda merasa tidak nyaman berada di rumah karena 

orangtua anda mengekang anda dengan segala atuaran mereka?(-

) 

   

18 Saat anda berbuat kesalahan atau nakal, apakah orangtua anda 

tidak segan-segan menghukum bahkan memukul anda?(-) 

   

19 Apakah menurut anda orangtua anda  sangat memanjakan 

anda?(+) 

   

20 Apakah anda merasa bahwa orangtua anda sangat menghargai 

setiap pendapat anda?(+) 

   

21 Apakah orangtua anda memaksa anda untuk bekerja?(-)    

22 Apakah anda merasa bahwa orangtua anda tidak peduli dengan 

apapun yang anda lakukan?(-) 

   

23 Apakah anda merasa sangat bebas dalam melakukan sesuatu 

tanpa dilarang oleh orangtua anda?(-) 
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24 Apakah orangtua anda mengharuskan anda untuk melakukan 

sesuatu sesuai kehendak mereka?(-) 

   

25 Apakah anda diperbolehkan oleh orangtua anda untuk belajar 

kelompok di rumah seorang teman?(+) 

   

26 Apakah orangtua anda memberikan kebebasan untuk melakukan 

apa saja yang anda sukai tetapi ada syarat dan aturannya?(+) 

   

27 Apakah orangtua anda membuat jadwal kegiatan anda sehari-

hari yang harus anda kerjakan, jika tidak dikerjakan maka anda 

mendapatkan hukuman?(-) 

   

28 Apakah orangtua anda menuntut agar anda menjadi siswa 

berprestasi di sekolah?(-) 

   

29 Apakah orangtua anda yang menentukan target prestasi anda di 

sekolah. Misalnya: smester ini anda harus menjadi peringkat 

pertama di kelas?(-) 

   

30 Apakah orangtua anda tidak mau tahu tentang kegiatan anda 

sehari-hari?(+) 

   

31 Apakah orangtua anda membiarkan anda melakukan sesuatu 

sesuka hati, selama itu menyenangkan anda?(+) 

   

32 Setiap kali anda melakukan kesalahan, apakah orangtua anda 

memberikan nasihat pada anda?(+) 

   

33 Apakah orangtua anda memaksa anda untuk mengikuti kegiatan 

yang tidak anda sukai di sekolah?(-) 

   

34 Saat anda bepergian, apakah orangtua anda akan sangat khawatir 

pada anda?(+) 

   

35 Apakah orangtua anda akan memperlakukan anda dengan kasar 

jika anda bandel?(-) 

   

36 Apakah orangtua anda akan sangat senang mendengarkan cerita-

cerita anda tentang kejadian yang anda alami di sekolah?(+) 

   

37 Apakah orangtua anda akan mengancam jika anda tidak 

menuruti kata-kata mereka?(-) 

   

38 Apakah anda merasa orangtua anda akan mengabulkan apa saja 

yang anda inginkan?(-) 

   

39 Apakah orangtua anda akan memberikan pujian atau hadiah  jika 

anda melakukan hal yang terpuji?(+) 

   

40 Apakah anda merasa tidak nyaman berada di rumah?(-)    
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Lampiran 4. Angket yang tidak memberikan kontribusi terhadap variabel 

 

 

No Pertanyaan Tentang Perilaku Agresif 

5 Apakah anda tidak marah saat teman  membentak anda?(+) 

6 Apakah anda suka berkata-kata buruk kepada teman, karena anda kesal padanya?(-) 

10 Apakah anda tidak akan sembarangan berkelahi, meskipun teman-teman sengaja 

ingin membuat masalah dengan anda?(+) 

15 Saat teman anda bertengkar, apakah anda lebih suka tidak ikut campur?(+) 

16 Apakah anda mencubit teman yang mengganggu ketenangan anda saat belajar.(-) 

27 Apakah anda berfikir tidak ada gunanya mengganggu orang lain, karena anda tidak 

suka diganggu?(+) 

29 Apakah anda merasa puas jika bisa membongkar kekurangan teman?(-) 

32 Apakah anda suka menantang teman anda untuk berkelahi?(-) 

33 Apakah anda merasa diri anda yang paling benar?(-) 

35 Apakah anda diam saja jika sedang kesal dengan teman anda?(+) 

39 Apakah anda dihukum oleh guru karena anda melanggar peraturan di sekolah, 

seperti: bolos, berkelahi, dll?(-) 

 

 

 

 

No Pertanyaan Tentang Pola Asuh Orangtua Yang Otoriter 

6 Apakah orangtua anda akan memukul setiap kali anda berbuat salah?(-) 

7 Apakah orangtua anda memaksakan kehendaknya pada anda,misalnya anda harus 

membeli baju yang tidak anda sukai?(-) 

9 Apakah orangtua anda mengatur cara anda berperilaku?(+) 

13 Apakah orangtua anda memberikan apa saja yang anda inginkan?(+) 

15 Saat anda melakukan kesalahan, apakah orangtua anda bersikap membiarkan saja 

(cuek)?(-) 

17 Apakah anda merasa tidak nyaman berada di rumah karena orangtua anda 

mengekang anda dengan segala atuaran mereka?(-) 

19 Apakah menurut anda orangtua anda  sangat memanjakan anda?(+) 

21 Apakah orangtua anda memaksa anda untuk bekerja?(-) 

23 Apakah anda merasa sangat bebas dalam melakukan sesuatu tanpa dilarang oleh 

orangtua anda?(-) 

27 Apakah orangtua anda membuat jadwal kegiatan anda sehari-hari yang harus anda 

kerjakan, jika tidak dikerjakan maka anda mendapatkan hukuman?(-) 

32 Setiap kali anda melakukan kesalahan, apakah orangtua anda memberikan nasihat 

pada anda?(+) 

33 Apakah orangtua anda memaksa anda untuk mengikuti kegiatan yang tidak anda 

sukai di sekolah?(-) 

 

 

 

 

 



 

 

70 

 

Lampiran 5. Angket Setelah Uji Coba / Angket Penelitian. 

 

Nama : …………………………...  Asal Sekolah : .............................. 

            Kelas    : …………………………...  Hari/Tanggal : ……………….... 

 

Petunjuk : 

1. Pada angket ini terdapat 29 pertanyaan mengenai perilaku agresif dan 28 pertanyaan 

mengenai pola asuh orangtua yang otoriter. Pertimbangkan baik-baik setiap 

pertanyaan. Berilah jawaban yang benar-benar cocok dengan pilihanmu. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan yang anda lakukan dan alami dengan 

memberikan tanda cek list ( √  ). 

3. Setiap jawaban anda adalah benar, sehingga jangan terpengaruh dengan jawaban 

teman-teman anda. 

4. Jawaban anda tidak mempengaruhi nilai tes/raport (akademik) anda. 

 

Keterangan Pilihan jawaban: 

S = selalu 

KK = kadang-kadang 

TP = tidak pernah 

 

Angket Perilaku Agresif 

 

NO Pertanyaan S KK TP 

1 Apakah anda mengucapkan perkataan yang negatif terhadap 

teman yang kurang anda sukai?(-) 

   

2 Apakah anda merasa tidak ada gunanya mengutarakan 

kekurangan teman didepan orang lain?(+) 

   

3 Apakah anda membalas teman yang mendorong anda dengan 

sengaja?(-) 

   

4 Apakah anda membalas teman yang memukul anda?(-)    

5 Apakah anda meminta paksa barang yang anda inginkan, jika 

teman anda tidak memberikannya?(-) 

   

6 Apakah anda lebih suka memukul ketika sedang marah?(-)    

7 Apakah anda suka mengancam teman yang tidak mau 

menuruti kata-kata anda?(-) 

   

8 Anda tidak akan berbicara kasar pada orangtua meskipun 

mereka tidak memenuhi keinginan anda?(+) 

   

9 Apakah menurut anda, tidak ada gunanya menyombongkan 

diri dihadapan teman-teman?(+) 

   

10 Apakah anda suka melawan jika keinginan anda tidak 

dipenuhi oleh orangtua anda?(-) 

   

11 Apakah anda merasa lebih baik jika bisa membuat teman anda 

sakit hati dengan kata-kata anda?(-) 

   

12 Apakah anda tidak suka menjelek-jelekkan teman yang tidak 

setuju dengan pendapat anda?(+) 

   

13 Apakah anda merasa tidak perlu mengancam teman anda yang 

tidak mau memberikan contekan pada anda?(+) 

   

14 Saat marah, apakah anda akan merasa puas jika 

melampiaskannya dengan merusak barang-barang disekitar 
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anda?(-) 

15 Apakah anda suka berkelahi dengan siapa saja yang membuat 

anda kesal?(-) 

   

16 Apakah anda mencoret-coret meja atau dinding sekolah 

anda?(-) 

   

17 Apakah anda tidak sembarangan memukul teman, meskipun 

mereka membuat anda kesal?(+) 

   

18 Apakah anda membentak teman yang tidak mengerti dengan 

kata-kata anda?(-) 

   

19 Apakah anda merespon teman yang tidak anda sukai dengan 

kata-kata yang kurang sopan?(-) 

   

20 Apakah anda merasa lebih baik jika menghindari 

keributan?(+) 

   

21 Apakah anda suka beradu argumentasi dengan teman anda?(-)    

22 Apakah anda tidak suka berkata-kata kasar teman, meskipun  

ia bersalah pada anda?(+) 

   

23 Apakah anda suka menjahili teman anda?(-)    

24 Apakah andamerasa lebih pintar dari  teman anda?(-)    

25 Apakah anda mudah memaafkan kesalahan orang lain?(+)    

26 Apakah anda  merasa puas jika bisa membuat teman anda 

sakit hati dengan perbuatan anda?(-) 

   

27 Apakah anda akan diam saja jika teman anda berusaha 

mengganggu anda?(+) 

   

28 Apakah anda merasa senang melihat teman yang tidak anda 

sukai mendapat hinaan?(-) 

   

29 Apakah anda  merasa puas jika bisa membuat teman anda 

marah?(-) 

   

 

 

Angket Pola Asuh Orangtua Yang Otoriter 

 

NO Pertanyaan S KK TP 

1 Apakah orangtua anda bersikap tidak pilih kasih dalam 

memberikan perhatian kepada anda, kakak, atau adik anda?(+) 

   

2 Apakah anda dimintai pendapat saat orangtua anda sedang 

berdiskusi dalam menyelesaikan masalah?(+) 

   

3 Apakah anda diberikan kepercayaan oleh orangtua anda dalam 

mengerjakan suatu pekerjaan?(+) 

   

4 Apakah anda diberikan kebebasan oleh orangtua anda untuk 

melakukan apa saja yang anda inginkan?(+) 

   

5 Apakah orangtua anda memberikan hak untuk anda dalam 

mengambil keputusan?(+) 

   

6 Apakah orangtua anda tidak mengizinkan anda ikut campur 

dalam urusan mereka, anda dilarang untuk bicara atau 

berpendapat?(-) 

   

7 Saat menghadapi masalah, apakah anda pasti meminta bantuan 

pada orangtua anda, meskipun anda mampu 

menyelesaikannya?(-) 

   

8 Apakah orangtua anda melarang anda untuk melakukan hal 

yang anda sukai?(-) 

   

9 Apakah orangtua anda mengajarkan tentang kedisiplinan pada    
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anda seperti: harus buang sampah pada tempatnya?(+) 

10 Apakah anda diajak untuk ikut dalam rapat keluarga, dalam 

rangka membicarakan suatu masalah?(+) 

   

11 Apakah orangtua anda akan membela anda setiap saat 

sekalipun perbuatan yang anda lakukan itu salah?(-) 

   

12 Saat anda berbuat kesalahan atau nakal, apakah orangtua anda 

tidak segan-segan menghukum bahkan memukul anda?(-) 

   

13 Apakah anda merasa bahwa orangtua anda sangat menghargai 

setiap pendapat anda?(+) 

   

14 Apakah anda merasa bahwa orangtua anda tidak peduli dengan 

apapun yang anda lakukan?(-) 

   

15 Apakah orangtua anda mengharuskan anda untuk melakukan 

sesuatu sesuai kehendak mereka?(-) 

   

16 Apakah anda diperbolehkan oleh orangtua anda untuk belajar 

kelompok di rumah seorang teman?(+) 

   

17 Apakah orangtua anda memberikan kebebasan untuk 

melakukan apa saja yang anda sukai tetapi ada syarat dan 

aturannya?(+) 

   

18 Apakah orangtua anda menuntut agar anda menjadi siswa 

berprestasi di sekolah?(-) 

   

19 Apakah orangtua anda yang menentukan target prestasi anda 

di sekolah. Misalnya: smester ini anda harus menjadi 

peringkat pertama di kelas?(-) 

   

20 Apakah orangtua anda tidak mau tahu tentang kegiatan anda 

sehari-hari?(+) 

   

21 Apakah orangtua anda membiarkan anda melakukan sesuatu 

sesuka hati, selama itu menyenangkan anda?(+) 

   

22 Saat anda bepergian, apakah orangtua anda akan sangat 

khawatir pada anda?(+) 

   

23 Apakah orangtua anda akan memperlakukan anda dengan 

kasar jika anda bandel?(-) 

   

24 Apakah orangtua anda akan sangat senang mendengarkan 

cerita-cerita anda tentang kejadian yang anda alami di 

sekolah?(+) 

   

25 Apakah orangtua anda akan mengancam jika anda tidak 

menuruti kata-kata mereka?(-) 

   

26 Apakah anda merasa orangtua anda akan mengabulkan apa 

saja yang anda inginkan?(-) 

   

27 Apakah orangtua anda akan memberikan pujian atau hadiah  

jika anda melakukan hal yang terpuji?(+) 

   

28 Apakah anda merasa tidak nyaman berada di rumah?(-)    
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Lampiran 6. Laboran Hasil Uji Coba Instrumen 

 

A. Pelaksanaan Uji Coba Instrumen 

Sebelum melaksanakan penelitian, langkah awal yang dilakukan oleh peneliti 

yaitu melakukan uji persyaratan instrumen. Alat instrumen pengumpulan data 

yang digunakan adalah berupa angket. 

 

Dalam pelaksanaan uji coba instrumen pada tanggal 19 Maret 2011, peneliti 

melibatkan sekitar 30 orang responden yang berasal dari luar subjek penelitian. 

 

B. Tujuan Uji Coba 

Peneliti melakukan uji coba ini dengan maksud untuk mengetahui kemudahan 

cara penggunaan, tingkat pemahaman responden terhadap pernyataan yang 

diajukan, komentar dan reaksi mereka, serta untuk mengetahui jika ada 

pernyataan yang bersifat ambigu. Hasil uji coba dianalisis sehingga dapat dilihat 

apakah cara yang diterapkan memuaskan, apakah perlu pernyataan tambahan, 

atau perlu mengganti/merevisi kalimat jika pernyataan banyak menimbulkan 

salah pengertian. Pada saat uji coba, kita juga melihat apakah alat instrument 

harus anonim (tanpa nama dan data pribadi dari responden lainnya) atau diberi 

nama dan data lengkap. 

 

Bila semua informasi telah terkumpul dan alat instrumen telah diperbaiki sesuai 

dengan masukan yang diperoleh dalam uji coba, maka alat instrumen tersebut 

telah siap diperbanyak dan didistribusikan kepada responden yang telah 

ditetapkan. 
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C. Hasil Uji Coba 

Setelah dilakukan uji coba instrumen, hasil yang didapat dari 40 item pernyataan 

angket perilaku agresif terdapat 11 item yang tidak valid yaitu nomor 5, 6, 10, 15, 

16, 27, 29, 32, 33, 35, 39, karena rtabel lebih besar dari rhitung. 

 

Berdasarkan hasil pengolahan data ada 29 item yang valid dengan reliabilitas 

yang sangat tinggi yakni 0,846 dengan rtabel  0,361. 

Dari hasil yang diperoleh tersebut, jumlah 11 item yang tidak valid tersebut 

dihilangkan karena dianggap sudah mewakili indikator. 

 

Tabel item yang tidak valid pada angket perilaku agresif 

No. Tidak valid rhitung rtabel 

1 Item 5 0,072 0,361 

2 Item 6 0,28 0,361 

3 Item 10 0,172 0,361 

4 Item 15 0,26 0,361 

5 Item 16 0,222 0,361 

6 Item 27 0,319 0,361 

7 Item 29 0,116 0,361 

8 Item 32  0,301 0,361 

9 Item 33 0,31 0,361 

10 Item 35 0,141 0,361 

11 Item 39 0,342 0,361 

 

Sedangkan hasil uji coba angket pola asuh orangtua yang otoriter, hasil yang 

diperoleh dari 40 item terdapat 12 item pertanyaan yang tidak valid yaitu nomor 

6, 7, 9, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 27, 32, 33, karena rtabel lebih besar dari rhitung. 

 

Berdasarkan hasil pengolahan data ada 28 item yang valid dengan reliabilitas 

yang sangat tinggi yakni 0,88 dengan rtabel  0,361. 
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Dari hasil yang diperoleh tersebut, jumlah 12 item yang tidak valid tersebut 

dihilangkan karena dianggap sudah mewakili indikator. 

 

Tabel item yang tidak valid pada angket pola asuh orangtua yang otoriter 

No. Tidak valid rhitung rtabel 

1 Item 6 -0,32 0,361 

2 Item 7 -0,32 0,361 

3 Item 9 0,308 0,361 

4 Item 13 -0,09 0,361 

5 Item 15 -0,14 0,361 

6 Item 17 0,077 0,361 

7 Item 19 0,039 0,361 

8 Item 21  0,133 0,361 

9 Item 23 -0,3 0,361 

10 Item 27 0,009 0,361 

11 Item 32 0,221 0,361 

12 Item 33 -0,04 0,361 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


