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TAHAP PELAKSANAAN PENELITIAN

No Tanggal

Kegiatan

1 5 Januari 2011

Mengajukan surat izin penelitian kepada Kepala
SMPN 1 Kota Agung Kab. Tanggamus dan
menjelaskan tentang kegiatan penelitian yang akan

dilaksanakan.

2 | 8 Februari 2011

Menyebarkan angket kemampuan komunikasi
interpersonal kepada siswa kelas VII SMPN 1 Kota
Agung Kab. Tanggamus.

4 | 10 Februari 2011

1.Menemui Guru BK dan menyampaikan bahwa ada
4 siswa kelas V11 yang memiliki kemampuan
komunikasi interpersonal yang rendah dan

meminta izin untuk menemui ke-4 siswa tersebut.

2. Siswa yang memiliki kemampuan komunikasi
interpersonal yang rendah dikumpulkan diruang
BK.

3. Menjelaskan kepada ke-4 siswa tersebut bahwa
akan dilaksanakan konseling menggunakan
pelatihan asertif, kemudian merencanakan waktu
dan tempat yang akan digunakan untuk
pelaksanaan kegiatan konseling menggunakan

pelatihan asertif.

5 | 12 Februari 2011

Pertemuan | pelatihan asertif

6 | 14 Februari 2011

Pertemuan Il pelatihan asertif

7 | 19 Februari 2011

Pertemuan I11 pelatihan asertif

8 | 26 Februari 2011

Pertemuan IV pelatihan asertif

9 | 4 Maret 2011

Pertemuan V pelatihan asertif

12 Maret 2011

Pertemuan VI pelatihan asertif




