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Penulis lahir di Labuhan Ratu Satu, tanggal 08 Maret 1988 merupakan anak 

keempat dari pasangan Bapak Salim dan Ibu Mardinah.  

 

Pendidikan yang pernah ditempuh penulis yaitu:Taman Kanak–kanak (TK) 

Aisiyah Braja Asri Satu, Sekolah Dasar Negeri 3 Labuhan Ratu Satu Way Jepara 

diselesaikan tahun 2000, Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama di (SLTP) Islam YPI 

3 Way Jepara Lampung Timur tahun 2003, dan tahun 2006 menyelesaikan 

pendidikan di SMA Negeri 1 Way Jepara Lampung Timur 

 

Tahun 2006 penulis terdaftar sebagai Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan 

Konseling Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu pendidikan 

Universitas Lampung melalui jalur Seleksi Penerimaan Mahasiswa Baru (SPMB). 

Selama menjadi mahasiswa penulis pernah aktif di Organisasi Himpunan 

Mahasiswa Jurusan Ilmu Pendidikan (HIMAJIP) dan Unit Kegiatan Mahasiswa 

(UKM) Tae Kwon Do Djojang Unila. Tahun 2009 penulis melaksanakan Praktik 

Layanan Bimbingan Konseling di Sekolah (PLBK-S) di SMA Muhammadiyah 2 

Bandar Lampung. 

 

 



 

 

Persembahan 

 

Dengan mengucapkan syukur kepada Allah SWT, ku persembahkan 

karya sederhana ini untuk : 

Bapakku Salim dan Ibundaku Mardinah tercinta yang selalu 

mendukung baik materil maupun moril, memberikan semangat dan 

selalu mendo’akanku. 

Buat kakak -kakakku  Mas Pri, Mas Mul, Mba Yaya, Mba Ufik, Mas 

Niden, yang aku sayangi serta keponakan tersayangku Wildan. 

Keluarga besar ku tercinta yang selalu mendo’akan keberhasilanku 

dan telah membantu selama menyelesaikan perkuliahan ini. 

Buat Teman – teman Degebrak terimakasih bahyak atas dukungan 

dan persahabatan kita selama ini. 

Almamater kebanggaanku Universitas Lampung 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

SANWACANA 

 

 

Bismillahirrohmannirrohim 

Assalamualaikum wr.wb. 

Puji syukur penulis panjatkan kehadiran ALLAH SWT , atas limpahan rahmat, 

hidayah dan karuniaNya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Sholawat dan salam selalu tercurah kepada nabi Muhammad SAW beserta 

keluarga, para sahabat dan kaum muslimin. 

Skripsi ini ditulis sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana 

pendidikan di Universitas Lampung. Adapun judul dari skripsi ini adalah 

”Penggunaan.Layanan Konseling Kelompok Dalam Meningkatkan Aktivitas 

Belajar Siswa Kelas XI SMA Muhammadiyah 1 Way Jepara Lampung Timur 

Tahun Pelajaran 2010/2011” Cukup banyak hambatan yang dihadapi sejak awal 

penelitian sampai kepada tahap penyelesaian.  

Berkat rahmat dan karunia ALLAH SWT, serta bimbingan dan bantuan baik 

materil, moril, dari berbagai pihak maka skripsi ini dapat terselesaikan. Oleh 

karena itu pada kesempatan ini penulis ingin sekali mengucapkan terimakasih 

banyak kepada : 

 



 

1. Bapak Dr. Bujang Rahman, M.Si.  selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Lampung. 

2. Bapak Drs. Baharuddin Risyak, M.Pd selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan 

Universitas Lampung. 

3. Bapak Drs. Yusmansyah M.Si.,  selaku Ketua Program Studi Bimbingan dan 

Konseling Universitas Lampung dan sekaligus sebagai Pembimbing Pembantu 

pada penulisan skripsi ini, Terimaksih atas kesediannya untuk memberikan 

bimbingan, saran dan kritik dalam proses penyelesaian skripsi ini. 

4. Bapak Drs. Giyono M.Pd., selaku Pembimbing Utama pada penulisan skripsi 

ini, terimakasih yang sebesar-besarnya atas kesediaannya meluangkan waktu 

memberikan semua bimbingan, saran dan kritik dengan sabar. Semoga Allah 

SWT senantiasa membalas atas semuanya. 

5. Bapak Drs. Muswardi Rosra M.Pd., selaku Pembahas atau Penguji pada 

penulisan skripsi ini, yang telah memberikan bimbingan, kritik dan saran 

dalam penyempurnaan skripsi ini. 

6. Ibu Dra. Eliyana selaku Kepala Sekolah SMA Muhammadiyah 1 Way Jepara 

Lampung Timur dan guru–guru yang mengajar di sekolah tersebut, 

terimakasih atas bantuan informasinya dan kesediaannya membantu penulis 

dalam mengadakan penelitian. 

7. Bapak dan Ibu Guru Bimbingan dan Konseling, terimakasih atas semua 

bantuan dan informasi dalam penelitian skripsi.   

8. Kepada Mamak dan Bapak yang senantiasa mendoakan dan memberikan 

dukungan moril maupun materil dalam keberhasilanku. 



9. Ketiga kakakku Mas Pri, Mas Mul, Mba Yaya, kedua iparku Mba Ufik, Mas 

Niden, nenekku tersayang Sadini, kakeku Harjo Trimo, sepupuku Niki, Mba 

Ita,Tiwi, Ujang, Ipunk, yang senantiasa memberikan do’a dan motivasi. 

10. Buat sahabat-sahabatku Teta, Lenny, Tri, terimakasih atas semangat dan 

doanya,. 

11. Sahabat-sahabat seperjuangan Oky, Madut, Bundo, Wiwin, Vivin, Rere, 

Linda, Cipol, Penti, Wulan, Macil, Adelia, terimakasih atas semua motivasi, 

bantuan, dan do’a yang telah diberikan. 

12. Teman teman sekelasku bimbingan dan konseling 2006 , Mas Roni, Mas 

Hendi, Mas Aris, Mas Dwi, Nucil, Madam, Era, Wucil, Fitri, Seri, Aulia, Dian 

Gupek, Juwita Maslia, Meta, Desma, Eka, Araw, Suci, Septi, Rizki, Yuni, 

Wela, Nhe-Nhe, Nopai, Meri, Yeni, Hendra, Dian, Qiyay, Ridho, Panca. 

Rista,Trimakasih atas bantuan dan do’anya, 

13. Rekan–rekan Bimbingan dan Konseling Mba Gayu, Kak Phili, Mba Nyoman, 

Mba Susi, Mba Cimut, Kak Ramsol, Mba herlina, Mba Bayina,  terimakasih 

atas bantuan dan dukungannya selama ini. 

14. Teman-teman kost Mba Fitri, Umi, Iis, Mba Riza, kak Aida, Yuni, yang selalu 

kubanggakan, dan ibu kost  terimaksih atas persahabatan selama ini dan 

bantuannya. 

15. Teman teman PLBK, Silvi, Aulia, Yulidar, Yeni Seregrar, Eva, Senja, Tika, 

Alis, Tedi, Via, trimakasih atas canda tawa kalian, kebersamaan itu membuat 

PLBK terasa menyenangkan. 



16. Teman-teman dan rekan kerja, Mas Pur, Mba Heni, Miko, Nanang,  Nurul, 

Febri, Uden, Dedi, Edi, Ipan, Rio, Yudi, Soni, Deka.trimakasih atas semangat, 

motivasi, dan do’anya.  

17. Kepada Pak De dan Mas Boy, Ibu Fajar, trimakasih atas semangat dan 

dukunganya selama ini. 

18. Semua pihak yang embatu dalam penulisan skipsi ini yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu. Trimakasih. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, tidak sedikit 

kekurangan dan kelemahan yang ada didalamnya. Oleh karena itu penulis 

mengharapkan saran dan kritik yang membangun demi kesempurnaan skripsi ini. 

 

Bandar Lampung,   Maret 2011 

Penulis, 

 

 

Rina Maryanti  


