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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas dan hasil belajar
siswa kelas VA SDN 04 Metro Pusat. Oleh karena itu, diperlukan perbaikan
pembelajaran melalui model pembelajaran kooperatif tipe Team Game
Tournament (TGT) yang bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa pada mata pelajaran matematika siswa kelas VA SDN 04 Metro Pusat
Tahun Pelajaran 2012/2013.

Metode yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas. Prosedur
penelitian dilaksanakan sebanyak 3 siklus. Setiap siklus terdiri dari empat tahap,
yaitu perencanaan (planning), pelaksanaan (acting), pengamatan (observing), dan
refleksi (reflecting). Teknik pengumpulan data berupa observasi dan tes formatif
(kognitif). Teknik analisis data menggunakan analisis kualitatif dan kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa melalui penerapan model
pembelajaran kooperatif tipe TGT dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa pada mata pelajaran matematika. Rata-rata persentase aktivitas siswa pada
siklus 1 adalah 53,83% (cukup aktif), siklus 2 meningkat menjadi 66,72% (aktif),
dan siklus 3 mencapai 81,33% (sangat aktif). Hasil pembelajaran matematika
pada siklus 1 diperoleh rata-rata nilai sebesar 56,02 dengan persentase ketuntasan
60% atau 12 siswa tuntas, rata-rata siklus 2 sebesar 69,31 dengan persentase
ketuntasan 85% atau 17 siswa tuntas, dan nilai rata-rata siklus 3 sebesar 83,72
dengan persentase ketuntasan 100% atau 20 siswa tuntas. Hasil analisis dengan uji
t-tes dengan taraf kepercayaan 5%, (dk): n-1 dan n = 20 ditemukan sebesar 2,093.
Berdasarkan ketentuan tersebut, diperoleh hasil t niwng (Siklus 1-2) = 10,30> t tapel =
2,093 dan t hiwng (Siklus 2-3) = 9,66 > t tapel = 2,093.
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