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Abstract  

 

The purpose of this study was to determine the interpersonal relationship that is formed 

from female smokers, and to find out about the daily behavior in the Dijou Coffe shop in 

Bandar Lampung City. This research uses a qualitative research method with a 

descriptive approach. The unit of analysis in this study is individuals or individuals. 

Research informants numbered 6 people who are active smokers. The analysis technique 

uses snowball sampling technique. Data collection techniques used in this study were 

carried out by observation, interview and documentation of research results. Based on 

the results of the study found that Interpersonal relationships are formed from female 

smokers who are used as informants in the form of friendly friendships and have 

interdependence in those relationships. The smoking behavior carried out by each 

informant is formed from his immediate environment, namely his close friend. The first 

thing that stimulates their habits is self-actualization given in the friendship environment 

which at the same time provides the necessary self-esteem needs for informants. Has felt 

to be a sociable, cool and free. The lifestyle lived by female smokers as well as women in 

general, there are no striking special features to distinguish that he is a smoker, the only 

small thing that distinguishes only luggage in the bag that is added to a pack of cigarettes 

and matches. 
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Abstrak  

 

Tujuan pada penelitian ini adalah untuk mengetahui interpersonal relationship yang 

terbentuk dari perokok perempuan, dan mengetahui perilaku kesharian yang ada di kedai 

Dijou Coffe Kota Bandar Lampung. Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Unit analisis dalam penelitian ini adalah individu 

atau perorangan. Informan penelitian berjumlah 6 orang yang merupakan perokok aktif. 

Teknik analisis menggunakan teknik sampling snowball. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini dilakukan dengan cara observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa Interpersonal relationship 

yang terbentuk dari perempuan perokok yang dijadikan informan berupa hubungan 

pertemanan yang akrab dan memiliki saling ketergantungan dalam hubungan tersebut. 

Perilaku merokok yang dilakukan oleh masing-masing informan terbentuk dari 

lingkungan terdekatnya yaitu teman dekatnya. Hal awal yang menstimulus kebiasaan 

mereka adalah aktualisasi diri yang diberikan dalam lingkungan pertemanan tersebut 

yang sekaligus memberikan kebutuhan harga diri yang diperlukan bagi informan. Telah 

merasa menjadi pribadi yang gaul, asik dan bebas. Gaya hidup yang dijalani oleh para 

perokok perempuan sama halnya dengan perempuan pada umumnya, tidak terdapat ciri 

khusus yang mencolok untuk membedakan bahwa ia seorang perokok, hal kecil yang 

membedakan hanyalah barang bawaan di dalam tas yang bertambah yaitu sebungkus 

rokok dan korek api. 
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