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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, mengkaji, dan menganalisis secara
mendalam tentang faktor penyebab perceraian pada mantan Tenaga Kerja Wanita
(TKW) dan strategi bertahan hidup mantan TKW setelah bercerai di desa Lehan,
Kecamatan Bumi Agung, Kabupaten Lampung Timur. Tipe penelitian yang
digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Subjek dalam penelitian ini
adalah mantan TKW yang telah bercerai, dimana penentuan informan dilakukan
secara purposive sampling yaitu menentukan informan penelitian sesuai dengan
kriteria yang dibutuhkan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor penyebab perceraian pada mantan TKW
yaitu: Faktor ekonomi, tempat yang berjauhan, adanya orang ketiga, kekerasan dalam
rumah tangga, kurangnya komunikasi. Kemudian dalam memenuhi kehidupan sehari-
hari setelah bercerai dan tidak bekerja di luar negeri mantan TKW memiliki 3 strategi
bertahan hidup yaitu: strategi aktif yaitu memanfaatkan sumber daya yang ada serta
mengoptimalkan peran anggota keluarga, strategi pasif yaitu strategi yang dilakukan
dengan menerapkan atau meminimalisir pengeluaran keluarga, dan strategi jaringan
yaitu strategi yang dilakukan dengan cara memanfaatkan lingkungan sosial baik
formal maupun informal.
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ABSTRACT

LABOR (TKW) AND DIVORCE

(Case Study of Former TKW in Lehan Village, Bumi Agung District, East Lampung
Regency)
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This study aims to determine, assess, and analyze in depth about the factors causing divorce
in former migrant workers and the survival strategies of former migrant workers after
divorcing in Lehan village, Bumi Agung District, East Lampung Regency. This type of
research used is descriptive with a qualitative approach. The subjects in this study were
former divorced female migrant workers, where the determination of informants was carried
out purposively sampling, namely determining research informants according to the criteria
needed. Data collection techniques used are in-depth interviews, observation, and
documentation.

The results showed that the factors causing divorce in former migrant workers are: Economic
factors, remote places, the presence of a third person, domestic violence, lack of
communication. Then in fulfilling daily life after divorce and not working abroad, former
TKW has 3 survival strategies, namely: active strategy that is utilizing available resources
and optimizing the role of family members, passive strategy, which is a strategy carried out
by implementing or minimizing family expenses , and network strategy, which is a strategy
carried out by utilizing the social environment both formal and informal.
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