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V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Simpulan 

 

 

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka diperoleh 

simpulan sebagai berikut: 

1. Pada penelitian ini telah berhasil diisolasi dan diidentifikasi senyawa steroid 

dan terpenoid dari buah Ara atau Tin (Ficus racemosa).  Senyawa steroid yang 

dikenal dengan nama β-sitosterol seberat 53 mg, menghasilkan rendemen 

sebesar 0,011% dan senyawa terpenoid yang dikenal dengan nama                    

α- amiriltetrakosanoat seberat 16 mg, menghasilkan rendemen sebesar 0,003% 

ekuivalen dengan jumlah senyawa β-sitosterol dan α-amiriltetrakosanoat yang 

dihasilkan dari sisa ekstrak. 

2. Senyawa steroid yang didapatkan memiliki sifat fisik berupa padatan berwarna 

putih dengan titik leleh 134,8
o
-135,7

o
C dan senyawa terpenoid berupa padatan 

berwarna putih dengan titik leleh 173,8-175,7
o
C 

 

B. Saran  

1. Penelitian lebih lanjut terhadap sampel buah Ara/Tin perlu dilakukan sehingga 

memperoleh informasi lebih tentang jenis senyawa metabolit sekunder yang 

terkandung terutama pada fraksi polar.  Untuk menghasilkan fraksi polar dalam 

penelitian ini perlu ditambahkan bahan baku.  
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2. Penggunaan pelarut yang berbeda pada saat maserasi atau partisi sehingga 

diharapkan memperoleh senyawa metaboli sekunder dari jenis yang berbeda. 


