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This study discusses working women, changes in family roles and 

economic, social and psychological thinking from women's participation in 

the public sphere in the Banjar Negeri Village, Natar District, South 

Lampung Regency. The research method used is a qualitative method. The 

technique of determining informants in this study was purposive 

technique, informants in this study encouraged 8 families working in the 

public sphere. Based on the results of the expected research from 

motivations that affect women to enter the public sphere, the first 

motivation is driven by economic factors, and the desire to change 

economic conditions for the better. Both extrinsic motivations are caused 

by economic factors, looks at neighboring success, and woman's time is 

free, as well as a mixture of both intrinsic and extrinsic motivation. The 

results showed that in families there was a change in the household 

between husband and wife, child caregivers began to change, husband's 

participation in family financial management, family involvement in 

decision making, day financial assets The impact of working women also 

reflected families such as economics, social and psychological. 
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ABSTRAK 

 

 

PERAN ISTRI DALAM MENCAR NAFKAH DAN DAMPAK PSIKO 

SOSIO-EKONOMI 

(Studi Kasus di Desa Banjar Negeri Kecamatan Natar Kabupaten Lampung 

Selatan) 

 

 

 

Oleh 

 

Syifaus Salwa 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi perempuan bekerja, 

perubahan peran dalam keluarga dan dampak ekonomi, sosial, dan 

psikologi dari keikutsertaan perempuan dalam ranah publik di Desa Banjar 

Negeri Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan. Pendekatan 

penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan metode 

deskriptif. Teknik penentuan informan dalam penelitian ini adalah teknik 

purposive, informan dalam penelitian ini berjumlah 8 keluarga yang 

istrinya bekerja di ranah publik. Berdasarkan hasil penelitian diketahui 

terdapat motivasi yang mempengaruhi perempuan untuk masuk ke ranah 

publik, pertama motivasi intrinsik yang disebabkan oleh faktor ekonomi, 

dan keinginan untuk merubah kondisi ekonomi menjadi lebih baik. Kedua 

motivasi ekstrinsik yang disebabkan oleh faktor ekonomi, melihat tetangga 

sukses, dan waktu perempuan yang luang, serta campuran kedua motivasi 

intrinsik dan ekstrinsik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam 

keluarga terjadi perubahan peran seperti terdapat pembagian pekerjaan 

rumah tangga antara suami dan istri, pengasuhan anak yang mulai berubah, 

keikutsertaan suami dalam pengelolaan keuangan keluarga, pelibatan istri 

dalam pengambilan keputusan kepemilikan aset keluarga dan sedikit 

perubahan pada pengambilan keputusan konsumsi sehari-hari. Dampak 

perempuan bekerja juga dirasakan keluarga seperti dampak ekonomi, 

dampak sosial, dan dampak psikologi anak. 
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