V. SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1. Dari 14 sampel daging sapi yang dijual di pasar di kota Bandar
Lampung, terdapat 13 sampel terkontaminasi Coliform dan hanya 1
sampel yang bebas kontaminasi.

2. Dari keseluruhan sampel yang diteliti, terdapat 8 sampel yang
terkontaminasi E.coli, terdapat 2 sampel yang terkontaminasi Proteus
vulgaris, 2 sampel yang terkontaminasi Klebsiella sp, 1 sampel
terkontaminasi Citrobacter sp dan terdapat 1 sampel yang terbebas dari

kontaminasi bakteri.

B. Saran

1. Perlu dilakukan identifikasi lebih lanjut lagi terhadap bakteri-bakteri
lain yang terdapat pada daging sapi yang dijual di pasar di sekitar kota
Bandar Lampung.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang

mungkin dapat menyebabkan kontaminasi bakteri pada daging sapi.



40

3. Kepada penjual daging sapi untuk lebih memerhatikan kebersihan agar
mengurangi kontaminasi yang dapat terjadi.

4. Kepada masyarakat agar lebih berhati-hati dalam memilih bahan
makanan dan agar melakukan penanganan serta pengolahan makanan

dengan baik dan benar.



