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Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh penggunaan model Discovery 

Learning dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan aktivitas belajar 

peserta didik. Sampel dalam penelitian ini adalah 60 peserta didik kelas VIII 

Pengambilan sampel secara teknik cluster random sampling. Instrumen penelitian 

menggunakan lembar pretes-postes, observasi aktivitas dan angket tanggapan 

peserta didik. Desain penelitian yang digunakan one group pretest-posttest design. 

Data penelitian dianalisis secara deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan rata-rata 

nilai N-gain postest kemampuan berpikir kritis sebesar 0,697 termasuk kriteria 

sedang.Selanjutnya rata-rata aktivitas dikelas ekperimen pada pertemuan satu 

sebesar 69,23 termasuk kriteria sedang dan pertemuan kedua 76,21 termasuk 

kriteria tinggi. Dapat disimpulkan bahwa model Discovery Learning terbukti 

efektif meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan aktivitas belajar peserta 

didik. 

Kata kunci: aktivitas, discovey learning, kemampuan berpikir kritis, sistem gerak 

manusia. 


