PERNYATAAN

Bahwa yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Abdul Ghaffar

NPM : 1013051016

Tempat Tanggal Lahir: Bandar Lampung, 23 Mei 1992

Alamat : Jalan Sultan Agung Gang Murai No 40, Bandar Lampung

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi dengan judul ”Pengaruh Latihan Push Up
Terhadap Peningkatan Kekuatan Dan Daya Ledak Otot Lengan Pada Cabor
Bulutangkis Bagi Siswa Putra Kelas VIII SMP Negeri 21 Bandar Lampung”
adalah benar hasil karya penulis berdasarkan penelitian yang dilaksanakan pada
tanggal 02 Mei s.d 18 Juni 2014. Skripsi ini bukan hasil menjiplak ataupun hasil
karya orang lain.

Demikian pernyataan ini penulis buat dengan sebenarnya, atas perhatiannya saya
ucapkan terima kasih.
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Abdul Ghaffar
NPM. 1013051016



