Judul Skripsi : PENGARUH LATIHAN DOUBLE LEG
SFPEED HOF DAN KNEE TUCK JUMP
TERHADAP KEMAMPUAN TENDANGAN
JARAK JAUH PADA SISWA SEKOLAH
SEPAKBOLA BINTANG UTARA PRATAMA

BANDAR LAMPUNG
Nama Mahasiswa : @ommy ndra (Kesuma
Nomor Pokok Mahasiswa : 1013051015
Program Studi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : llImu Pendidikan
Fakultas : Keguruan dan limu Pendidikan
MENYETUJUI

1. Komisi Pembimbing

Pembimbing Pembimbing II
-
Drs. r Sitepu, M.Pd. Heru Sulistianta, S.Pd., M.Or.
NIP 19590117 198403 1 001 NIP 19700525 200501 1 002
2. Ketua Ju limpu Pendidikan
Drs. Risyak, M.Pd.

NIP 19510507 198103 1 002



