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ABSTRAK

Hiperglikemia merupakan suatu keadaan dimana kadar glukosa di dalam darah
lebih tinggi dari normal. Hiperglikemia biasanya merupakan tanda pertama pada
penyakit Diabetes mellitus. Banyak penelitian yang telah dilakukan pada bahan
obat alami hiperglikemia, salah satu tanaman obat adalah daun sukun atau
Artocarpus altilis. Daun sukun mengandung senyawa flavonoid yang mempunyai
kandungan antioksidan tinggi, sehingga diduga mampu menurunkan kadar
glukosa di dalam darah. Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektifitas ekstrak
etanol daun sukun (Artocarpus altilis) terhadap morfologi, motilitas, dan viabilitas
spermatozoa mencit (Mus musculus L.). Penelitian ini menggunakan Rancangan
Acak Lengkap (RAL) terbagi atas 5 kelompok perlakuan hewan uji dengan 5
pengulangan, yaitu K- (hanyak diberi pakan dan minum), K+ (diinduksi aloksan
dengan dosis 150 mg/kgBB), P1 (diinduksi aloksan dan diberi ekstrak etanol daun
sukun 5,6 mg/gBB selama 35 hari), P2 (diinduksi aloksan dan diberi ekstrak
etanol daun sukun 11,2 mg/gBB selama 35 hari), dan P3 (diinduksi aloksan dan
diberi ekstrak etanol daun sukun 22,4 mg/gBB selama 35 hari). Hasil analisis
statistik One Way ANOVA dan dilanjutkan uji BNT pada taraf 5% menunjukkan
rerata persentase morfologi spermatozoa mencit pada kelompok K-, K+, P1, P2,
dan P3 berturut-turut adalah 23,80; 74,80; 38; 29,40; 33,20 (%). Rerata persentase
motilitas spermatozoa mencit pada kelompok K-, K+, P1, P2, dan P3 berturut-
turut adalah 84,40; 44,60; 52,80; 72,80; 63 (%). Rerata persentase viabilitas
spermatozoa mencit pada kelompok K-, K+, P1, P2, dan P3 berturut-turut adalah
75,20; 28,80; 68,20; 75,60; 70,80 (%). Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa
pemberian ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus altilis) dapat meningkatkan
persentase morfologi, motilitas, dan viabilitas spermatozoa mencit yang diinduksi
aloksan.
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