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Rehabilitasi korban sodomi adalah suatu bentuk tindakan fisik dan psikologial 

sebagai usaha untuk memperoleh fungsi dan penyesuaian diri secara maksimal 

dan untuk mempersiapkan korban secara fisik, mental, dan sosial dalam 

kehidupannya dimasa mendatang, tujuan rehabilitasi meliputi aspek medik, 

psikologik, dan sosial. Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimanakah 

pelaksanaan rehabilitasi terhadap anak sebagai korban sodomi? dan Apa saja 

faktor penghambat pelaksanaan rehabilitasi terhadap anak sebagai korban 

sodomi? 

 

Pendekatan masalah dilakukan secara yuridis empiris yaitu dengan melakukan 

penelitian langsung di lokasi penelitian dengan melihat, bertanya dan mendengar 

dari pihak-pihak yang terkait. Sumber data yang di dapat dengan menggunakan 

data primer dan data sekunder. Prosedur pengumpulan data dilakukan dengan cara 

studi kepustakaan dan penelitian lapangan. Analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan analisis kualitatif. 

 

Hasil penelitian dan pembahasan menunjukkan bahwa pelaksanaan rehabilitasi 

terhadap anak sebagai korban sodomi oleh Dinas Sosial Provinsi Lampung adalah 

dengan membuat program yang diberi nama dengan Trauma Healling. Faktor 

penghambat pelaksanaan rehabilitasi terhadap anak sebagai korban sodomi adalah 

dari petugas yang belum profesional dalam melakukan rehabilitasi, baik 

rehabilitasi psikologi maupun rehabilitasi vokasional dan rehabilitasi sosial. 

Sarana dan prasarana yang kurang memadai di Dinas Provinsi Lampung dalam 

melakukan rehabilitasi terhadap anak sebagai korban sodomi. Kurang siapnya 

dana yang dianggarkan untuk kegiatan rehabilitasi anak sebagai korban sodomi. 

Masyarakat yang cenderung mengucilkan anak sebagai korban sodomi. 

 

Saran, bagi Dinas Sosial Provinsi Lampung hendaknya meningkatkan pelayanan 

dan pemantauan khususnya dalam memerangi kasus kekerasan seksual terhadap 

anak agar ketika ada kasus kekerasan yang terjadi dapat ditindak dengan cepat 

serta meningkatkan  upaya  pencegahan  kasus  kekerasan  seksual terhadap anak 

baik melalui sosialisasi atau kegiatan-kegiatan pendukung lainnya. 

 

Kata Kunci: Rehabilitasi, Anak, Korban Sodomi 



 

 

 

ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF THE IMPLEMENTATION OF REHABILITATION TO 
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Rehabilitation of victims of sodomy is a form of physical and psychological action 

as an effort to obtain maximum function and adjustment and to prepare victims 

physically, mentally and socially in their future lives, the purpose of rehabilitation 

includes medical, psychological, and social aspects. The problem in this study is 

how is the implementation of rehabilitation of children as victims of sodomy? and 

What are the inhibiting factors for the rehabilitation of children as victims of 

sodomy? 

 

Approach to the problem is carried out in an empirical juridical way by 

conducting research directly at the research location by looking, asking questions 

and hearing from the parties concerned. Data sources obtained by using primary 

data and secondary data. The procedure of data collection is done by means of 

literature studies and field research. Data analysis in this study used qualitative 

analysis. 

 

The results of the research and discussion show that the implementation of 

rehabilitation of children as victims of sodomy by the Lampung Provincial Social 

Service is to create a program called Trauma Healing. The inhibiting factors for 

the rehabilitation of children as victims of sodomy are those who have not been 

professional in conducting rehabilitation, both psychological rehabilitation and 

vocational rehabilitation and social rehabilitation. Inadequate facilities and 

infrastructure at the Lampung Provincial Service in rehabilitating children as 

victims of sodomy. The lack of funds allocated for the rehabilitation of children as 

victims of sodomy. People who tend to exclude children as victims of sodomy. 

 

Suggestions, for the Social Service of Lampung Province should improve services 

and monitoring especially in combating cases of sexual violence against children 

so that when cases of violence occur they can be dealt with quickly and increase 

efforts to prevent cases of sexual violence against children either through 

socialization or other supporting activities. 
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