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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menjelaskan strategi bertahan 

hidup rumahtangga nelayan miskin. Penelitian ini dilakukan di Kelurahan 

Sukaraja, Kecamatan Bumi Waras, Bandar Lampung dimana masyarakatnya 

memanfaatkan sumberdaya alam yang berada di Teluk Lampung sebagai sumber 

utama matapencaharian mereka. Tipe penelitian ini adalah deskriptif dengan 

pendekatan secara kuantitatif. Sampel penelitian ini berjumlah 81 rumahtangga 

nelayan miskin. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner, 

wawancara, dan dokumentasi, sedangkan analisis data dilakukan dengan cara 

analisis tabel frekuensi melalui program pengolahan data statistik, yaitu SPSS. 

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa strategi bertahan hidup yang 

digunakan oleh rumahtangga nelayan di Kelurahan Sukaraja dalam menghadapi 

kemiskinan adalah diversifikasi pekerjaan, membangun/mengembangkan jaringan 

sosial, berhutang dan menekan pengeluaran. 
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