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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 
 

A. Kesimpulan 
 
 
Berdasarkan hasil pembahasan di atas, dapat disimpulkan beberapa hal 

sebagai berikut: 

1. Pengeluaran Pemerintah Sektor Kesehatan secara parsial dan bersama-

sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia di Provinsi Lampung. Hal ini berarti bahwa peningkatan 

pengeluaran pemerintah sektor kesehatan, akan meningkatkan Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung. 

2. Pengeluaran Pemerintah Sektor Pendidikan secara parsial dan bersama-

sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia di Provinsi Lampung. Hal ini berarti bahwa peningkatan 

pengeluaran pemerintah sektor pendidikan, akan meningkatkan Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung. 

3. Jumlah penduduk miskin secara parsial dan bersama-sama berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi 

Lampung. Hal ini berarti bahwa peningkatan jumlah penduduk miskin, 

akan menurunkan Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung. 

 

 



82 
 

B. Saran 

 
Dari berbagai kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka beberapa saran 

yang dapat diberikan untuk meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia di 

Provinsi Lampung antara lain: 

1. Melihat besarnya pengaruh pengeluaran pemerintah sektor kesehatan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung, maka 

diharapkan pemerintah Provinsi Lampung dapat lebih meningkatkan 

pengeluaran pemerintah sektor kesehatan. Peningkatan pengeluaran 

pemerintah sektor kesehatan dapat dilakukan dengan beberapa hal 

diantaranya menyediakan pelayanan dan fasilitas-fasilitas kesehatan di 

daerah-daerah yang masih belum tersedia layanan kesehatan yang memadai 

serta terus melakukan pengawasan dan peningkatan terhadap penggunaan 

fasilitas-fasilitas kesehatan tersebut, melakukan penyuluhan-penyuluhan 

kesehatan kepada masyarakat, mengadakan pengobatan-pengobatan gratis  

bagi masyarakat miskin. 

2. Melihat besarnya pengaruh pengeluaran sektor pendidikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung, diharapkan pemerintah 

Provinsi Lampung dapat lebih meningkatkan pengeluaran pemerintah 

sektor pendidikan. Peningkatan pengeluaran pemerintah di sektor 

pendidikan dapat ditingkatkan dengan beberapa hal antara lain dengan 

memberikan bantuan-bantuan pendidikan berupa dana beasiswa kepada 

siswa kurang mampu ataupun siswa berprestasi, perbaikan gedung-gedung 

sekolah yang kurang layak di berbagai daerah, menambah fasilitas-fasilitas 



83 
 

pendidikan seperti buku-buku bacaan, kurikulum yang baik di setiap 

institusi pendidikan yang ada di Provinsi lampung. 

3. Melihat besarnya pengaruh jumlah penduduk miskin terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung, diharapkan pemerintah 

Provinsi Lampung dapat mengurangi jumlah penduduk miskin yang 

sekarang masih dalam jumlah yang cukup besar. Pengurangan angka 

jumlah penduduk miskin d Provinsi Lampung dapat dilakukan dengan 

beberapa hal antara lain membuka lebih banyak lapangan pekerjaan, 

meningkatkan upah minimum regional di Provinsi Lampung, memberikan 

kemudahan dan fasilitas-fasilitas untuk berwirausaha kepada masyarakat 

miskin.  

 

 


