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Tujuan penelitian ini adalah mengetahui strategi yang dimiliki ibu yang bekerja dalam 

membagi waktu untuk anaknya. Penelitian ini menggunakan tipe penelitian deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data berupa wawancara, dan dokumentasi. Penelitian 

ini fokus pada kegiatan komunikasi antarpribadi ibu dengan anak untuk menerapkan strategi 

yang akan ibu lakukan. Dilihat dari dua aspek yang diambil dari teori penyusunan tindakan 

yaitu aspek kandungan pengetahuan yang artinya adalah aspek yang melihat bahwa ibu 

memiliki pengetahuan tentang komunikasi antarpibadi dan pengetahuan prosedural yang 

mempunyai arti bahwa ibu tahu cara menerapkan pengetahuan yang sudah ibu miliki kepada 

anak tentang komunikasi antarpribadi tersebut. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa dari 2 aspek tersebut. Ibu memiliki pengetahuan tentang komunikasi antarpribadi dan 

ibu tahu cara menerapkannya kepada anak. Sehingga ketika ibu sibuk dan jarang memiliki 

waktu untuk bersama dengan anaknya, namun ibu tidak khawatir dikarenakan ibu sudah 

memiliki strategi untuk tetap mempunyai waktu dengan anaknya. 
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