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This study aims to examine the “balangan” tradition in Lampung customs (Study:
Indigenous Peoples of Lampung Pubian). The approach used in this research is a
qualitative approach, data collection techniques by making observations, in-depth
interviews and documentation studies. The technique of determining informants
using a purposive technique involving 16 informants. Data analysis techniques
using data reduction, presentation and drawing conclusions. In addition, the
theories used are symbolic interactionalism theory and rational choice theory. The
results of the analysis in balangan as a typical invitation to the Lampung custom
(Study: in the Indigenous Peoples of Lampung), there is a change in balangan
both in the contents of the cake / cake into soap which affects the balangan
symbol as a typical invitation to the Lampung custom which fades because it is
considered to have less respect for Lampung customs, especially during the event.
Large customs such as ngakuk muli or bebai muli (marriage) and the
manufacturing and packaging process are no longer carried out in mutual
cooperation between extended families so that kinship ties are reduced but on the
other hand studied through the theory of rational choice these changes make
balangan more practical and economical.
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ABSTRAK

TRADISI “BALANGAN” UNDANGAN KHAS ADAT LAMPUNG
(STUDI: PADA MASYARAKAT ADAT LAMPUNG PUBIAN)

Oleh
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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji tentang tradisi “balangan” undangan khas
adat Lampung (Studi: pada masyarakat adat Lampung Pubian). Pendekatan yang
dilakukan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif, teknik pengumpulan
data dengan melakukan observasi, wawancara mendalam dan studi dokumentasi.
Teknik penentuan informan menggunakan teknik purposive dangan melibatkan 16
informan. Teknik analisa data dengan menggunakan reduksi data, penyajian dan
penarikan kesimpulan. Selain itu teori yang digunakan adalah teori
interaksionalisme simbolik dan pilihan rasional. Hasil analisis dalam balangan
sebagai undangan khas adat Lampung (Studi: pada masyarakat adat Lampung
Pubian) yaitu adanya perubahan pada balangan baik dalam isi buak/kue menjadi
sabun yang berpengaruh terhadap simbol balangan sebagai undangan khas adat
Lampung menjadi memudar karena dianggap kurang menghargai adat Lampung
khususnya ketika acara adat besar seperti ngakuk muli atau bebai muli
(pernikahan) serta terhadap proses pembuatan dan pengemasan yang tidak lagi
dilakukan secara gotong royong antara keluarga besar sehingga ikatan
kekeluargaan menjadi berkurang namun disisi lain dikaji melalui teori pilihan
rasional perubahan ini menjadikan balangan lebih praktis dan ekonomis.
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