ABSTRAK
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SISWA KELAS VI SDNTEGAL BINANGUN
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keseimbangan dan
kecepatan terhadap menggiring bola dalam permainan sepak bola siswa kelas VI SDN

Tegal Binangun.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survey, sedangkan teknik

analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa SDN Tegal Binangun, penelitian ini menggunakan sample
populasi sehingga penelitian ini merupakan penelitian populasi. Data keseimbangan
dikumpulkan dengan menggunakan balance one dan kecepatan diukur dengan lari
sprint 30 meter. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan
antara keseimbangan terhadap menggiring bola yang mendapatkan hasil sebesart nitung
(0,435) >t tanie (0,422) dan ada hubungan yang signifikan antara kecepatan terhadap
menggiring bola yang mendapatkan hasil sebesar t hitung (1,00) > t tabie (0,422).
Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa kecepatan terhadap menggiring bola
lebih baik daripada keseimbangan terhadap menggiring bola Siswa Kelas VI SDN
Tegal Binangun.
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