
 

 

Siklus I 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 
 

 

 

Sekolah               : SDN 02 Cempaka Jaya 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kls / Semester    : V / II 

Alokasi waktu    : 3 jam pelajaran 1 x pertemuan. 

 

 

A. Standar Kompetensi. 

6. Menerapkan sifat-sifat cahaya melalui kegiatan membuat suatu     

    karya/model 

B. Kompetensi Dasar 

6.1. Mendeskripsikan sifat-sifat cahaya 

C. Indikator 

Siswa dapat: 

 Melakukan percobaan untuk menyelidiki bahwa cahaya menembus 

benda bening 

 Melakukan percobaan untuk membuktikan bahwa cahaya merambat 

lurus 

 Memberikan contoh pemanfaatan sifat cahaya yang dapat menembus 

benda bening. 

D. Materi Pembelajaran 

 Sifat-sifat cahaya / Cahaya merambat lurus dan menembus benda 

bening 

E. Model dan Metode pembelajaran 

 Eksperimen dan diskusi  

F. Sekenario/ Langkah pembelajaran 

 

 Kegiatan pembukaan 

- Apersepsi dengan menanyakan materi pelajaran yang telah lalu. 



 

 

- Memotifasi dengan memberikan cerita cerita anekdot yang 

berkaitan dengan materi yang akan diajarkan. 

- Mengemukakan tujuan pembelajaran  yang ingin dicapai dan 

prosedur eksperimen yang akan dilakukan.  

 Kegiatan inti 

- Siswa diminta membantu menyiapkan alat dan bahan yang akan 

dipakai dalam eksperimen. 

- Siswa melakukan eksperimen berdasarkan panduan dan LKS yang 

telah disiapkan guru. 

- Guru memonitor dan membantu siswa yang mengalami kesulitan. 

- Pelaporan hasil eksperimen dan diskusi. 

 Kegiatan penutup 

- guru meminta siswa untuk merangkum hasil eksperimen. 

- guru mengadakan evaluasi hasil dan proses eksperimen. 

- Tindak lanjut, yaitu meminta siswa yang belum menguasai materi 

eksperimen untuk mengulangi eksperimen lagi. 

G. Sumber belajar 

 Haryanto,2004. Sains untuk SD kelas V. Erlangga. 

 Depdiknas.2008.KTSP SD   Model silabus kelas V   BSNP. 

 Alat alat percobaan ; Botol, gelas, karton, gunting, cermin dan  senter 

(Flash Light) 

H. Penilaian 

Penilaian dimbil dari 

 Tes tertulis 

 Lembar pengamatan 
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LEBAR  KEGIATAN  SISWA  ( LKS ) 

( siklus I ) 

 

 

A. Tujuan 

1. Membuktikan cahaya merambat lurus 

2. Membuktikan bahwa cahaya dapat menembus benda bening 

B. Alat dan Bahan 

Alat dan bahan terdiri dari 

 Tiga lembar karton ukuran 25 X 25 cm dan satu buah senter (Flash 

light)  

 Dua buah botol/gelas bening dan 1lbr karton ukuran 25 X 25 cm 

 Senter (Flash light) 

C. Langkah kegiatan 

Cara kerja  Percobaan I 

1. Lubngi ketiga karton pada bagian tengahnya 

2. Letakkan posisi masing masing karton dengan lubang 

searah lurus  

3. Hidupkan lampu senter dan arahkan kearah lubang pada 

karton, perhatikan sinar yang masuk kedalam lubang karton 

4. Geserkan salahsatu karton tersebut, amati apakah siar masih 

dapat melewati ketiga karton tersebut? 

Cara kerja Percobaan II 

1. dua buah botol 1 diisi air jernih dan 1 lagi diisi air keruh 

2. sorotkanlah cahaya senter kesetiap botol 

3. Apakah senter dapay menembus botol yang berisi air 

bening? Apakah cahaya senter dapat menembus botol yang 

berisi air keruh. 

D. Kesimpulan 

a. ..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 



 

 

b. ..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 

Kelompok................. 

      Anggota: 

1. ............. 

2. ............. 

3. ............. 

4. ............. 

5. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Soal tes tertulis siklus I 

 

 

Jawablah pertanyaan dibawah ini! 

 

1. Sebutkan sifat sifat cahaya! 

2. Mengapa lemari pajang atau etalase tutupnya terbuat dari kaca 

bening? 

3. Mengana aquarium terbuat dari kaca? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA  

PADA PEMBELAJARAN 

 

 

 

 

 

 

Tabel. Lembar observasi aktivitas siswa. 

NO ASPEK AKTIVITAS 
SIKLUS 

I 

  Jumlah % 

1 Bertanya pada guru   

2 Menjawab pertanyaan guru   

3 Menjawab pertanyaan dari teman   

4 Memberikan pendapat dalam diskusi   

5 Menyelesaikan tugas yang diberikan guru   

6 Ketepatan dalam mengumpul tugas   

    

 Rata-rata    

 

 

Komentar dan saran 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

 

 

 

Tulang Bawang,...............................2011 

Observer 
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