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ABSTRACT 

 

 

CALCULATION OF ROCKBOLT SHIFT THE EFFECT OF BLASTING 

ON THE KEINCI MERANGIN HYDRO JAMBI PLTA PROJECT 
 

 

 

By: 

 

Syukron M Idham 

 

 

 

The current development in Kerinci Regency is the construction of the Kerinci 

Merangin Hydro Hydroelectric Power Plant project. Of course there is a tunnel 

construction. In order to facilitate the flow of the river to the tunnel, the purpose 

of which is to calculate the Rockbolt in the tunnel itself, we often find a decrease 

due to deformation of the soil in the surrounding area, the problem that occurs is 

due to the effect of blasting and also due to the influence of the load on the tunnel 

which is too heavy resulting in deformation, the impact that occurs is due to the 

effect of blasting, resulting in the collapse of the tunnel and rock/soil if it exceeds 

the tolerance for the specified deformation, there are several rockbolt that do not 

enter the tolerance, namely at STA 0+150 to 0+350 Upstream, the deformation 

tolerance is high. has been determined in the tunnel that is equal to 0.006mm. if it 

exceeds this tolerance, Rockbolt will be installed as a support for tunnel wall 

reinforcement. This final project is carried out in order to provide information on 

the occurrence of deformation and produce local coordinates in the upstream Adit-

1 area. The data used is Rockbolt conversion data conducted by the survey team 

of PT. KMH and then calculated the shift, the results were calculated using 

Microsoft Excel. The results of the rockbolt calculation in the upstream adit-1 

area tunnel have a length of 534,440 meters, with a total of 9 STAs, and each slice 

50 meters apart is to provide information on the occurrence of deformation and 

produce local coordinates in the upstream Adit-1 area. 
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ABSTRAK 

 

 

PERHITUNGAN PERGESERAN ROCKBOLT PENGARUH BLASTING 

PADA PROYEK PLTA KERINCI MERANGIN HIDRO JAMBI 
 

 

 

Oleh: 

 

Syukron M Idham 

 

 

 

Perkembangan yang saat ini terjadi di Kabupaten Kerinci adalah 

pembangunan proyek PLTA Kerinci Merangin Hidro. Tentunya terdapat 

pembangunan terowongan. Guna memudahkan aliran sungai ke terowongan, yang 

mana tujuannya adalah untuk menghitung Rockbolt pada terowongan itu sendiri, 

sering kita dapati adanya penurunan karena terjadinya deformasi pada tanah di 

daerah sekitar, permasalahan yang terjadi yaitu karena pengaruh Blasting dan juga 

karena pengaruh beban diatas terowongan yang terlalu berat mengakibatkan 

terjadinya deformasi, dampak yang terjadi adalah karena pengaruh Blasting, 

mengakibatkan runtuhnya terowongan dan batuan/tanah jika melebihi toleransi 

pada deformasi yang sudah ditentukan, ada beberapa Rockbolt yang tidak masuk 

toleransi yaitu pada STA 0+150 sampai 0+350 Upstream, toleransi deformasi 

yang sudah ditentukan pada terowongan yaitu sebesar 0,006mm. apabila melebihi 

toleransi tersebut maka akan dipasangkan Rockbolt sebagai penyangga untuk 

perkuatan dinding terowongan,  

Kegiatan tugas akhir ini dilakukan agar memberikan informasi terjadinya 

deformasi dan menghasilkan koordinat lokal pada area Adit-1 upstream. Data 

yang di gunakan merupakan data pengukaran Rockbolt yang dilakukan oleh tim 

survey PT. KMH dan kemudian dihitung pergeseran nya, hasil tersebut dihitung 

menggunakan Microsoft Excel. 

Hasil dari perhitungan rockbolt pada terowongan area adit-1 upstream 

memiliki panjang 534.440 meter, dengan jumlah STA sebanyak 9, dan setiap 

potongan berjarak 50 meter adalah memberikan informasi terjadinya deformasi 

dan menghasilkan koordinat lokal pada area Adit-1 Upstream. 

 

 

Kata kunci: PLTA, Terowongan dan Rockbolt. 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

 

Pembangkit listrik tenaga air (PLTA) adalah pembangkit yang mengandalkan 

energi potensial dan kinetik dari air untuk menghasilkan energi listrik. PLTA 

mempunyai empat komponen utama yaitu; bendungan, turbin generator, dan jalur 

transmisi. Bendungan berfungsi menaikkan permukaan air sungai. Turbin air 

kebanyakan seperti kincir angin. Pentingnya fungsi bendungan ini membuat 

pembangunannya dilakukan dengan sangat hati-hati. Proses pembangunan 

bendungan memerlukan sebuah terowongan yang berfungsi untuk mengalihkan 

aliran air selama proses pembangunan bendungan berlangsung. Terowongan 

sangat penting dan wajib untuk dibangun guna mendukung pelaksanaan 

konstruksi agar berjalan dengan lancar. Terowongan dibangun dengan 

perhitungan untuk dapat memberikan fungsi pelayanan dengan jangka waktu yang 

ditetapkan. (Nugraha, 1999).  

 

Dalam proses pembuatan terowongan, sering kita dapati adanya penurunan karena 

terjadinya deformasi pada tanah di daerah sekitar, permasalahan yang terjadi yaitu 

karena pengaruh Blasting dan juga karena pengaruh beban diatas terowongan 

yang terlalu berat mengakibatkan terjadinya deformasi. Dampak yang terjadi 

karena pengaruh Blasting adalah pergeseran batuan/tanah dan bisa mengakibatkan 

runtuhnya terowongan jika melebihi toleransi pada deformasi yang sudah 

ditentukan. Toleransi deformasi yang sudah ditentukan pada terowongan yaitu 

sebesar 0,006mm. apabila melebihi toleransi tersebut maka akan dipasangkan 

Rockbolt sebagai penyangga untuk perkuatan dinding terowongan. 

 

Pada tugas akhir kali ini penulis akan melakukan perhitungan pergeseran Rockbolt 

karena pengaruh Blasting pada proyek Kerinci Merangin Hidro Kabupaten 

Kerinci. 

https://id.wikipedia.org/wiki/Energi_potensial
https://id.wikipedia.org/wiki/Energi_kinetis
https://id.wikipedia.org/wiki/Energi_listrik
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1.2 Maksud 

 

Adapun maksud dari kegiatan tugas akhir ini adalah untuk mendapatkan 

perbedaan perhitungan rockbolt secara berkala. 

 

 

1.3 Tujuan 

 

Tujuan kegiatan tugas akhir ini yaitu: 

 

a. Menganalisis pergerakan batuan/tanah pada terowongan PLTA Kerinci 

Merangin Hidro 

 

b. Mengetahui perbedaan perhitungan rockbolt secara berkala 

 

 

1.4 Manfaat 

 

Menghasilkan koordinat lokal pada area Adit-1 Upstream dan memberikan 

informasi terjadinya deformasi untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja dan 

menghindari runtuhnya batuan/tanah pada terowongan. 

 

 

1.5 Batasan Masalah 

 

Batasan masalah dalam peneltian ini di bagi menjadi 3 bagian yaitu sebagai 

berikut: 

 

a. Terowongan PLTA Kerinci merupakan terowongan tanah batuan berlokasi 

di daerah bagian selatan Provinsi Jambi, yaitu di desa Bedeng Limo, 

Kecematan Batang Merangin, Kabupaten Keinci, Provinsi Jambi. 

 

b. Hasil tugas akhir ini adalah memberikan informasi terjadinya deformasi 

dan menghasilkan koordinat lokal pada area Adit-1 upstream. 
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II. LANDASAN TEORI 

 

 

 

2.1 Terowongan 

 

Terowongan adalah bangunan lubang tembusan bawah permukaan yang 

menembus bantala/ground yang terdiri tanah atau batuan dari gunung, sungai, 

bawah jalan, dan lain-lain dengan fungsi sebagai jalan raya, jalan KA, jalan air, 

Terowongan didefinisikan sebagai lubang bukaan yang dibuat dengan dua lubang 

bukaan yang saling berhubungan langsung atau dengan kata lain kedua lubang 

bukaan tersebut harus menembus bagian kerak bumi, yakni perbukitan, sebagai 

media transportasi, drainase, penambangan, dan lain-lain. Pembangunan 

Terowongan PLTA Kerinci Merangin Hidro dilakukan dengan cara melubangi 

atau menggali terowongan dengan mesin Twin Header. Sistem menggali 

terowongan ini yaitu dengan menggali lewat bagian inlet dan outlet yang nantinya 

galian terowongan akan bertemu di tengah, kemudian hasil galian akan dibuang 

ke disposal yang berjarak 1 km dari proyek inlet dan 200meter dari proyek outlet 

(Prasetyo, 2017) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Terowongan PLTA Batang Merangin. 
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2.2 Rockbolt 

 

Rockbolt merupakan batang baja yang ditancapkan di dalam batuan. Rockbolt 

merupakan sistem angkur dalam terowongan yang bila digunakan akan menjadi 

kesatuan bagian dari massa batuan. Fungsi rockbolt yaitu memberi penguatan 

massa batuan dengan tujuan memperkecil deformasi atau menjaga kestabilan 

terowongan. Penggunan rockbolt sebagai perkuatan penyangga harus 

memperhatikan kondisi batuan. Rockbolt tidak dapat digunakan pada batuan/tanah 

yang terlalu lunak atau terlalu keras. Secara umum penggunaan rockbolt memberi 

pengaruh antara lain: 

1. Pengaruh suspensi. Stabilisator pada batuan yang retak atau yang mengalami 

penggalian dengan ledakan 

2. Merekatkan lapisan. Hal ini terjadi jika rockbolt ditempatkan dengan 

menembus lapisan berbeda yang relatif tipis 

3. Menaikan kemampuan dukung. Tegangan pada rockbolt akan menekan 

batuan sehingga menghasilkan kekakuan yang baik dan peningkatan kekuatan 

geser 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Bentuk Rockbolt dan Bagian-bagian Rockbolt 

(Sumber: Prasetyo, 2017) 
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Salah satu metode yang dapat memperkirakan beban pada rockbolt adalah 

yang diajukan oleh Rabcewicz (1961) dengan memperhitungkan inklinasi 

dari strata batuan, dengan asumsi bahwa rockbolt dipasang dengan sudut 45 ̊

terhadap strata batuan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Penentuan Gaya Rockbolt 

(Sumber: Szechy, 1973) 

 

dengan, 

T = Gaya geser antar lapisan (kN/m2 ); 

ϕ = Sudut geser dalam batuan ( ̊) ; 

h = Tebal area lengkung batuan (meter); 

H = Gaya horizontal di tengah lengkung (kN/m2 ); 

α = Sudut inklinasi antara lapisan horizontal ( ̊); 

R = Gaya dalam (kN/m2 );  

Ψ = Sudut antara lapisan dan gaya dalam ( ̊).  

 

Dari ilustrasi di atas ditulis persamaan sebagai berikut: 

𝑐𝑜𝑠𝜓 sin(𝛼 + 𝜓) 𝑐𝑜𝑡𝑎𝑛 (𝛼 + 𝜓) − 𝑃 √2 = 𝐻 𝑐𝑜𝑠𝜓 sin(𝛼 + 𝜓) 𝑡𝑎𝑛𝜙 + 𝑃 √2 𝑡𝑎𝑛𝜙 

Gaya yang dipikul oleh rockbolt sebesar: 

𝑃 = 𝐻 √2 𝑐𝑜𝑠𝜓 (1+𝑡) (cos(α + ψ) − sin(𝛼 + 𝜓) 𝑡𝑎𝑛𝜙 (kN) 

Jika gesekan/friksi pada lapisan diabaikan maka diperoleh: 

𝑃 = 𝐻√2 

Adapun nilai H ditentukan dari Straka (1963) dengan: 

𝐻 = ɣ.ℎ .𝑏 2 8.𝑓 
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2.3 Lining 

 

Setelah terowongan digali dan disangga, lining dibutuhkan untuk memenuhi satu 

atau lebih fungsi berikut 

1. Memperbaiki stabilitas masa batuan. 

2. Pencegahan pengikisan batuan oleh cuaca atau kecepatan aliran pada 

terowongan pengelak atau terowongan spillway. 

3. Menghindari ketidak stabilan dari tebing oleh bocoran sumber air melalui 

retakan dari terowongan. 
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III. METODE TUGAS AKHIR 

 

 

 

Alur kegiatan tugas akhir ini merupakan segala bentuk susunan kegiatan/langkah-

langkah pelaksanaan kegiatan tugas akhir yang dimulai dari pengumpulan data 

yaitu data pengukuran rockbolt, lalu memulai proses pengolahan data dengan 

menggunakan software microsoft excel 2019, kemudian melalukan perhitungan   

data rockbolt secara berkala, dan menghasilkan informasi jika terjadinya 

deformasi pada terowongan PLTA Kerinci Merangin Hidro. 
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Perbandingan 
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Gambar 4. Diagram Alir Pelaksanaan Kegiatan Tugas Akhir 
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3.1 Wilayah Kajian 

 

Kegiatan tugas akhir ini berada pada proyek PLTA Kerinci Merangin Hidro yang 

terletak di desa Bedeng Limo, Kecematan Batang Merangin, Kabupaten Keinci, 

Provinsi Jambi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Wilayah Kajian Kegiatan Tugas Akhir di PLTA Kerinci 

 

 

3.2 Tahap Persiapan 

 

Pada tahap persiapan ini dilakukan persiapan alat dan bahan yang digunakan. 

Peralatan yang digunakan dalam tugas akhir ini, yaitu: 

 

1. Alat 

a. 1 unit Laptop Dell-L30UIVR 

b. Printer Epson L120 

c. Microsoft Office Word 2019 

d. Microsoft Office Excel 2019 

e. Microsoft Power Point 2019 

 

2. Bahan 

Adapun bahan yang digunakan dalam kegiatan Tugas Akhir ini adalah data 

yang didapatkan dari pengukuran langsung di lapangan. Data sekunder 

didapatkan melalui kantor PT. Kerinci Merangin Hidro. Berikut merupakan 

data yang didapatkan: 
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1. Data pengukuran rockbolt area adit-1 pada terowongan PLTA Kerinci 

Merangin Hidro. 

2. Data pengukuran poligon tertutup PLTA Kerinci Merangin Hidro yang 

sudah di olah pada kegiatan kerja praktik. 

3. Data sketch referensi dan data deformasi terowongan area adit-1 upstream. 

 

 

3.3 Tahap Pengolahan 

 

Setelah tahap pengumpulan data maka tahapan selanjutnya yang dilakukan adalah 

tahap pengolahan data. Perhitungan rockbolt secara komputerisasi menggunakan 

software Microsoft excel 2019 dengan diawali oleh beberapa tahapan yaitu: 

 

 

3.1.1 Penggambaran Sketch Referensi Terowongan 

 

Pada tahap ini diperoleh penggambaran sketch referensi pada terowongan 

dengan diameter terowongan A-B 4.489meter, B-C 4.266meter dan A-C 

7.415 meter. Penggambaran sketch referensi terowongan ini dilakukan 

menggunakan Software AutoCad Civil 2020. Peta situasi ini akan disajikan 

pada lampiran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Sketch Referensi Terowongan 

(Sumber: PT.KMH, 2021) 
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3.1.2 Membuat Profil Data Deformasi Area Adit-1 Upstream 

 

Penggambar profil data deformasi dengan cara membuat garis centerline. 

Dari hasil tersebut menghasilkan data deformasi displacement A-B, B-C dan 

A-C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Profil Data Deformasi 

(Sumber: PT.KMH, 2021) 
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V. PENUTUP 

 

 

 

5.1 Simpulan 

 

Berdasarkan tabel pengolahan data perhitungan rockbolt pada terowongan area 

adit-1 upstream memiliki panjang 534.440 meter, dengan jumlah STA sebanyak 

9, dan setiap potongan berjarak 50 meter. Pada STA 0+150 sampai STA 0+300 

upstream tanggal 17 November 2020 dan 8 maret 2021 terdapat pergeseran 

displacement karena pengaruh blasting, dan pada STA 0+350 upstream tidak 

didapatkan pergeseran displacement karena pengaruh blasting, selanjutnya pada 

STA 0+400 sampai STA 0+500 upstream terjadi lagi pergeseran displacement 

karna pengaruh blasting  

Pada STA yang terjadi pergeseran displacement tersebut dilakukan pemasangan 

Rockbolt untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja dan menghindari runtuhnya 

batuan/tanah pada terowongan, sedangkan yang tidak terjadi displacement tidak 

dilakukan pemasangan rockbolt. 

Hasil perhitungan rockbolt memberikan informasi terjadinya deformasi dan 

menghasilkan koordinat lokal pada area Adit-1 upstream. 

 

 

5.1 Saran 

 

Perlu dilakukan kajian perhitungan rockbolt menggunakan metode perhitungan 

rockbolt lainnya agar memperoleh hasil yang lebih baik. 
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