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Masalah dalam penelitian ini adalah kepercayaan diri siswa yang rendah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara bullying verbal 

dengan kepercayaan diri siswa kelas XI SMA Negeri 15 Bandar Lampung 

Tahun Ajaran 2021/2022. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan 

pendekatan korelasional. Populasi penelitian berjumlah 137 siswa dan sampel 

penelitian ini sebanyak 67 siswa, diambil menggunakan teknik random 

sampling. Pengambilan data menggunakan skala bullying dan skala 

kepercayaan diri. Teknik analisis data menggunakan korelasi product moment. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang negatif dan signifikan 

antara bullying verbal dengan kepercayaan diri, yang ditunjukkan dengan 

koefisien korelasi rhitung = -0.435 > rtabel = 0.235, artinya semakin tinggi 

bullying verbal maka akan semakin rendah kepercayaan diri, dan sebaliknya 

semakin rendah bullying verbal maka akan semakin tinggi kepercayaan dirinya. 
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The problem with this research is whether there is a low student self-confidence. 

The purpose of this study to know the realitionship between verbal bullying with 

the student self-confidence class XI at SMA Negeri 15 Bandar Lampung in the 

academic year 2021/2022. The method used in this study is amethod 

correlational with a quantitative approach. The population of this study as many 

as 137 students and sample of this study as many as 67 students, used random 

sampling technique. The data collection in this study used bullying scale and 

self-confidence scale. The Data analysis technique uses correlation product 

moment. The results showed that there is a negative and significant relationship 

between verbal bullying with the student self-confidence, the correlation 

coefficient rcalculated = -0.435 > rtable = 0.235, which means the higher the 

verbal bullying, the lower the self-confidence, and vice versa. 
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