
 

 

 

 

 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kendala pelaksanaan kegiatan  

bimbingan dan konseling. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat 

disimpulkan bahwa kendala pelaksanaan kegiatan bimbingan dan konseling 

di SMA Negeri 1 Pesisir Tengah Kabupaten Pesisir Barat antara lain : 

1. Berdasarkan indikator kinerja guru BK diperoleh kesimpulan “kurangnya 

keterampilan dalam melaksanakan layanan bimbingan dan konseling”.  

2. Berdasarkan indikator sarana dan prasarana diperoleh kesimpulan 

“kurangnya penyediaan sarana dan prasarana untuk pelaksanaan kegiatan 

bimbingan dan konseling dan anggaran dana yang ada tidak sesuai 

dengan kebutuhan pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling” 

3. Berdasarkan indikator kerjasama diperoleh kesimpulan “belum 

terbentuknya jalinan kerjasama yang baik antara guru bimbingan dan 

konseling dengan guru yang lain dan juga pihak sekolah belum bisa 

memberikan penjadwalan yang efektif untuk pelaksanan BK di sekolah” 

B. Saran  

Setelah penulis menyelesaikan penelitian, membahas dan mengambil 

kesimpulan dari penelitian ini, maka dengan ini penulis mengajukan saran 

sebagai berikut: 
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1. Guru bimbingan dan konseling harus mengikuti pelatihan-pelatihan, 

seminar BK, atau workshop untuk meningkatkan keterampilan dalam 

melaksanakan layanan bimbingan dan konseling. 

2. Kepala sekolah diharapkan memfasilitasi sarana dan prasarana yang 

dibutuhkan oleh guru bimbingan dan konseling dalam pelaksanaan 

kegiatan bimbingan dan konseling. 

3. Guru bimbingan dan konseling diharapkan menjalin kerjasama yang baik 

dengan pihak sekolah lainnya dan Kepala Sekolah diharapkan bisa 

mempertimbangkan penjadwalan kegiatan bimbingan dan konseling. 

 


