
 

 

 

ABSTRAK 

 

 

CARA PEMBENTUKAN KEMANDIRIAN DI PANTI ASUHAN 

(Studi di Panti Asuhan AL-Muttaqin Kecamatan Muaradua  

Kabupaten OKU Selatan) 

 

 

Oleh 

 

YESY AFRIANTI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara pembentukan kemandirian dan 

perilaku mandiri anak di Panti Asuhan Al-Muttaqin Kecamatan Muaradua 

Kabupaten OKU Selatan. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode penelitian kualitatif dengan teknik pengumpulan data observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisa data yang digunakan adalah reduksi 

data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Dalam penelitian ini peneliti 

menggunakan cara pembentukan perilaku mandiri anak menurut Bimo Walgito. 

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa cara pembentukan kemandirian di Panti 

Asuhan Al-Muttaqin memiliki tiga cara pembentukan perilaku kemandirian. 

Pertama,  pembentukan perilaku kemandirian dengan kondisioning atau kebiasaan 

yaitu pengasuh   membiasakan anak-anak agar dapat melakukan rutinitasnya 

seperti terbiasa bangun pagi, membersihkan tempat tidur, shalat, membantu 

menyiapkan makanan dan mematuhi tata tertib. Kedua, pembentukan perilaku 

kemandirian dengan cara memberi pengertian (insight) yaitu anak-anak diberikan 

pengertian untuk membentuk mereka menjadi mandiri. Ketiga, pembentukan 

perilaku kemandirian dengan menggunakan model atau contoh yaitu memberikan 

contoh terhadap anak-anak agar mereka dapat meniru atau mencontoh kebiasaan 

baik pengasuhnya. Dari cara penanaman kemandirian maka terlihat perilaku 

mandiri anak seperti  adanya rasa tanggung jawab, mampu mengambil keputusan 

sendiri, mampu mengerjakan tugas rutinitas sehari-hari tanpa bantuan orang lain 
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