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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana pandangan orang tua dan anak
terhadap pola asuh otoriter serta dampak pola asuh otoriter terhadap perilaku anak
di SMA Immanuel Bandar Lampung. Metode penelitian yang digunakan adalah
penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus melalui observasi, pendekatan,
wawancara mendalam, studi pustaka dan dokumentasi. Data penelitian diperoleh
dari 5 (lima) informan yang bervariasi. Penelitian ini berfokus pada pandangan
orang tua dan anak terhadap pola asuh otoriter dan dampak pola asuh otoriter
terhadap perilaku anak. Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua dan anak
memiliki pandangan masing-masing terhadap pola asuh otoriter. Pandangan dari
orang tua menyatakan bahwa semua pola asuh itu baik termasuk pola asuh
otoriter. Pola asuh tersebut di terapkan demi kebaikan anak agar anak menjadi
lebih disiplin, berperilaku baik, bisa menjaga nama baik dirinya dan juga
keluarga. Di sisi lain anak memandang pola asuh otoriter sebagai pola asuh yang
tidak tepat untuk di terapkan kepada anak, anak merasa terbeban, terbatas, dan
tidak nyaman. Pola asuh otoriter dapat memberikan dampak yang negatif dan
positif terhadap perilaku anak. Dampak negatif dari pola asuh otoriter yaitu anak
menjadi pendiam dan tidak aktif di lingkungannya, anak sering menghindari
komunikasi dengan orang tua, anak sering memendam perasaan dan overthinking,
anak menjadi kesulitan dan serba takut dalam bertindak, anak sering melontarkan
bahasa kasar, anak lebih senang mencari kebebasan di luar rumah, anak dapat
berperilaku extreme, anak sering berbohong, anak sering membolos dan
mencontek, anak merasa terpaksa untuk menuruti perintah orang tua. Dampak
positif dari pola asuh otoriter yaitu anak menjadi lebih disiplin, anak menjadi
lebih sabar, anak dapat belajar membagi waktu, anak menjadi patuh dengan guru
dan orang tua, anak dapat belajar mengontrol emosi, anak lebih dewasa dalam
berfikir dan anak memiliki kreatifitas serta dapat mengalihkan kegiatan ke arah
yang positif.
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ABSTRACT

THE IMPACT OF STRICT PARENTS ON CHILDREN'S BEHAVIOR AT
IMMANUEL HIGH SCHOOL BANDAR LAMPUNG
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This study aims to examine how parents and children view the application of
authoritarian parenting and the impact of authoritarian parenting on children’s
behavior at Immanuel High School Bandar Lampung. The research method used
is qualitative research with a case study approach through observation,
approach, in-depth interviews, literature studies and documentation. Research
data were obtained from 5 (five) informants who varied. This study focuses on the
views of parents and children on authoritarian parenting and the impact of
authoritarian parenting on children's behavior. The results showed that parents
and children have their own views on authoritarian parenting. Parents consider
that all parenting patterns are good including authoritarian parenting, these
parenting styles are applied for the good of the child so that the child becomes
more disciplined, behaves well, can maintain the good name of himself and also
his family. On the other hand, children view authoritarian parenting as
inappropriate parenting to apply to children, children feel burdened, limited, and
uncomfortable. Authoritarian parenting can have a negative and positive impact
on children's behavior. The negative impact of authoritarian parenting is that the
child becomes quiet and inactive in his environment, the child often avoids
communication with parents, the child often harbors feelings and overthinking,
the child becomes difficult and afraid of acting, the child often spits out abusive
language, the child prefers to seek freedom outside the home, the child can behave
extreme, the child often lies, the child often skips class and cheats, the child feels
compelled to obey the orders of the parents. The positive impact of authoritarian
parenting is that children become more disciplined, children become more
patient, children can learn to divide time, children become obedient with teachers
and parents, children can learn to control emotions, children are more mature in
thinking and children have creativity and can shift activities in a positive
direction.
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