BAB V SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan penelitian, maka kesimpulan
dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan antara pola asuh orang tua
otoriter dengan perilaku bullying pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Abung
Selatan Kotabumi Lampung Utara Tahun Pelajaran 2013/2014 yaitu nilai
korelasi sebesar 0,500 Selanjutnya dikonsultasikan pada r pe n 30 dengan o
1% adalah 0,463. Terlihat bahwa nilai r niung > I tanel. Hal ini berarti ada
hubungan antara pola asuh orang tua otoriter dengan perilaku bullying pada
siswa dan setelah diperoleh besarnya koefisien korelasi sebesar 0,40-0,599
jadi dapat disimpulkan bahwa tingkat hubungan pola asuh orangtua otoriter

dengan perilaku bullying adalah sedang.

B. Saran

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan hasil penelitian, berikut
dipaparkan rekomendasi yang ditujukan kepada beberapa pihak yang secara
langsung terkait dengan kemungkinan upaya pengembangan dan penerapan

temuan penelitian sebagai berikut :
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1. Kepada Guru BK

Konselor sekolah hendaknya dapat membimbing siswa dalam mengatasi
perilaku bullying dengan menjalankan layana-layanan BK secara efektif
seperti menjalankan konseling individual, konseling kelompok dan
menananmkan nilai-nilai moral dan mengembangkan kemampuan siswa

dalam memberikan rasa empati terhadap sesama kepada orangtua

2. Kepada orang tua

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, yang dapat dijadikan
rekomendasi untuk orang tua diharapkan dapat memberikan kesempatan
kepada anak agar mereka dapat mengungkapkan pendapatnya dan

menjadi motivator yang baik pula bagi anak-anaknya.

3. Kepada subjek

Subjek hendaknya dapat mengendalikan diri dengan baik, menahan diri
dari perilaku bullying sehingga terwujud hubungan yang harmonis dengan

orangtua, guru dan masyarakat pada umumnya.
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4. Kepada peneliti selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya yang berminat untuk mengangkat tema yang
sama untuk mempertimbangkan variabel-variabel yang berbeda. Dengan
menambahkan teknik pengumpulan data seperi oberservasi, wawancara
terhadap responden. Serta dapat menggunakan variabel lain seperti teman

sebaya dll, sehingga kekurangan dalam penelitian ini dapat diperbaiki



