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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

 

 

Dari hasil penelitian di Puskesmas Rawat Inap Simpur Kota Bandar Lampung 

periode Januari−Desember 2013 terhadap 96 peresepan penyakit Faringitis 

Akut, dapat disimpulkan bahwa: 

5.1.1 Kesesuaian pemberian jenis obat penyakit Faringitis Akut di Puskesmas 

Rawat Inap Simpur dengan standar pengobatan adalah 100% yaitu 

untuk obat antibiotik berupa Amoksisilin dan Kotrimoksazol sedangkan 

obat simptomatik berupa Paracetamol. 

5.1.2 Kesesuaian pemberian dosis obat Faringitis Akut di Puskesmas Rawat 

Inap Simpur dengan standar pengobatan adalah sebesar 65,62% untuk 

obat antibiotik sedangkan untuk obat simptomatik sebesar 61,17%; 

5.1.3 Kesesuaian lama pemberian obat penyakit Faringitis Akut di Puskesmas 

Rawat Inap Simpur dengan standar pengobatan adalah sebesar 0% yaitu 

untuk obat antibiotik sedangkan sebesar 100% untuk obat simptomatik; 
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5.2 Saran 

 

 

 

Saran yang dapat penulis berikan setelah dilakukannya penelitian ini adalah: 

5.2.1 Bagi peneliti sendiri diharapkan dapat mempergunakan ilmu yang telah 

didapat dari penelitian yang telah dilakukan; 

5.2.2 Bagi penulis resep di Puskesmas Rawat Inap Simpur dapat menuliskan 

resep obat yang sesuai dengan standar pengobatan puskesmas; 

5.2.3 Bagi Puskesmas agar dapat meningkatkan kegiatan supervisi dan 

evaluasi mengenai peresepan obat khususnya penyakit Faringitis Akut 

dan penyakit lainnya di bagian rawat jalan poliklinik dokter umum 

secara berkesinambungan; 

5.2.4 Bagi peneliti lain dapat mengembangkan penelitian ini dengan variabel 

berbeda seperti kesesuaian biaya atau harga dengan standar yang ada. 

 


