
 

ABSTRAK  

KESESUAIAN PERESEPAN PENYAKIT FARINGITIS AKUT 

TERHADAP STANDAR PENGOBATAN PENYAKIT FARINGITIS AKUT 

DI PUSKESMAS RAWAT INAP SIMPUR BANDAR LAMPUNG       

PERIODE JANUARI   DESEMBER 2013 

 

Oleh   

GIOK PEMULA 

Faringitis akut adalah infeksi faring yang disebabkan oleh virus atau bakteri.  

Menurut data dinas kesehatan Kota Bandar Lampung, faringitis akut termasuk 

kedalam sepuluh besar penyakit terbanyak di Bandar Lampung dalam periode 

Januari−Mei 2014. Peresepan obat rasional merupakan peresepan obat yang jelas 

dan sesuai dengan kebutuhan pasien. Oleh karena itu tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk melihat kesesuaian peresepan penyakit faringitis akut dengan standar 

pengobatan dasar di Puskesmas tahun 2007. 

 

Penelitian ini merupakan penelitian retrospektif dengan menggunakan data 

sekunder berupa rekam medik. Penelitian dilaksanakan di Puskesmas Simpur 

Bandar Lampung dan subjek penelitian ini adalah seluruh data peresepan penyakit 

faringitis akut dimana teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive 

sampling (non probability sampling) dengan jumlah sampel sebanyak 96 

peresepan dan dilaksanakan pada bulan Oktober−November. 

 

Hasil penelitian terdapat kesesuaian jenis obat antibiotik dan simptomatik 100%, 

kesesuaian dosis obat antibiotik 65,62% simptomatik 61,17% dan kesesuaian 

lama pemberian obat antibiotik 0% simptomatik 100%.  

 

Kesimpulan penelitian terdapat kesesuaian jenis obat antibiotik dan simptomatik, 

ketidaksesuaian dosis obat antibiotik dan simptomatik, serta ketidaksesuaian lama 

pemberian obat antibiotik dan kesesuaian lama pemberian obat simptomatik. 
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