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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh self-efficacy terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematis siswa. Populasi dalam penelitian 

adalah seluruh siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Sidomulyo tahun pelajaran 

2021/2022 yang terdistribusi dalam 8 kelas mulai dari kelas VIII A sampai VIII 

H. Sampel penelitian adalah siswa kelas VIII B sebanyak 31 siswa yang dipilih 

menggunakan teknik cluster random sampling. Penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan pendekatan kuantitatif. Data penelitian berupa data kuantitatif yang 

diperoleh dari pengisian angket skala self-efficacy dan tes kemampuan pemecahan 

masalah matematis yang merupakan data primer. Teknik analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah regresi linier sederhana dengan 𝛼 = 0,05. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah self-efficacy memiliki pengaruh positif yang 

signifikan terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa, dengan 

persamaan regresi 𝑌 = 9,18 + 0,18X yang artinya semakin tinggi self-efficacy 

maka kemampuan pemecahan masalah matematis siswa juga semakin tinggi. 
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