BAB V
SIMPULAN dan SARAN

V.1 Simpulan

Pemberian ekstrak etanol 96% bawang putih pada dosis 0,5 ml, 0,025 ml dan
0,1 ml tidak menunjukkan perbedaan rerata yang bermakna terhadap
penurunan kadar LDL tikus putih (Rattus novergicus) galur Sprague Dawley

yang diberi pakan tinggi lemak

V.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai dosis efektif dari ekstrak
bawang putih

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan hewan coba yang berbeda

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan metode pemeriksaan kadar

LDL sesuai dengan yang dianjurkan NCEP



