
 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

V. 1 Kesimpulan 

 

Dari penelitian ini didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gelombang elektromagnetik handphone selama 7 hari merupakan 

salah satu faktor yang dapat menurunkan memori kerja tikus putih 

jantan (Rattus norvegicus) galur Sprague Dawley. 

 

2. Gelombang elektromagnetik handphone selama 7 hari merupakan 

salah satu faktor yang dapat menurunkan intake sukrosa tikus putih 

jantan (Rattus norvegicus) galur Sprague Dawley. 

 

V. 2 Saran  

 

Adapun saran yang dapat disampaikan dari penelitian ini yaitu sebagai 

berikut: 

1. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan metode paparan stres lain 

untuk mengetahui pengaruh paparan gelombang elektromagnetik. 

2. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan metode uji memori kerja 

lain dalam periode waktu yang lebih lama. 

3. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan metode lain untuk 

melihat perubahan perilaku sebagai respon stres. 



55 
 

4. Peneliti lain disarankan untuk meneliti lebih lanjut mengenai pengaruh 

gelombang elektromagnetik terhadap organ lain. 

5. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan sumber gelombang 

elektromagnetik lain untuk penelitian selanjutnya. 


