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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

A. Kesimpulan 

 

 

1. Petugas cleaning service yang mengalami dermatitis kontak (46,1%) dan 

yang tidak mengalami dermatitis kontak berjumlah (53,9%) dari total 102 

pekerja cleaning service. 

2. Ada hubungan yang bermakna antara personal hygiene pada petugas 

cleaning service dengan dermatitis kontak akibat kerja di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek Provinsi Lampung. 

3. Ada hubungan yang bermakna antara riwayat atopik pada petugas cleaning 

service dengan dermatitis kontak akibat kerja di RSUD Dr. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung. 

4. Ada hubungan yang bermakna antara lama pajanan pada petugas cleaning 

service dengan dermatitis kontak akibat kerja di RSUD Dr. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung. 

 

B. Saran 

 

 

1. Untuk mencegah dermatitis kontak akibat kerja, diharapkan petugas 

cleaning service selalu menjaga personal hygiene dengan baik dan berusaha 

untuk seminimal mungkin mengalami lama pajanan yang dialaminya. 
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2. Peneliti selanjutnya sebaiknya dapat melakukan uji tempel untuk 

memperkuat hasil diagnosa dermatitis kontak akibat kerja. 

3. Peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian di waktu khusus saat 

petugas sedang tidak bekerja. 

4. Peneliti selanjutnya agar dapat meneliti penyebaran penyakit lain dan risiko 

pekerjaan pada petugas cleaning service di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 

Provinsi Lampung. 

 


