
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

Kelas/Semester :  IV / II 

Alokasi Waktu :  4 x 35 menit (2 x pertemuan) 

 

Standar Kompetensi :  7.  Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau  

         bentuk suatu benda  

 

Kompetensi Dasar :  7.2  Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya  

(dorongan dan tarikan) dapat mengubah bentuk suatu 

benda. 

 

Indikator  :   

7.2.1 Melalui percobaan anak dapat menjelaskan cara gaya 

mengubah bentuk/ gerak benda 

7.2.2 Memberi contoh dalam kehidupan sehari-hari cara 

gaya mengubah bentuk atau gerak benda 

7.2.3 Menyebutkan contoh bentuk benda akibat pengaruh 

gaya 

7.2.4 Menunjukkan bukti bahwa sifat gaya dapat mengubah 

bentuk dan ukuran gaya 

7.2.5 Menuliskan cara gaya dapat mengubah bentuk dan 

ukuran benda 

7.2.6 Menyebutkan contoh benda dapat berubah dengan 

adanya gaya 

7.2.7 Menunjukkan bukti bahwa gaya dapat mengubah 

bentuk suatu benda 

7.2.8 Menuliskan kesimpulan berdasarkan percobaan yg 

telah dilakukan 

 

I. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa dapat menjelaskan cara gaya mengubah bentuk/ gerak benda 

melalui percobaan 

2. Siswa dapat memberi contoh dalam kehidupan sehari-hari cara gaya 

mengubah bentuk atau gerak benda 

3. Siswa dapat menyebutkan contoh bentuk benda akibat pengaruh gaya 

4. Siswa dapat menunjukkan bukti bahwa sifat gaya dapat mengubah 

bentuk dan ukuran gaya 



5. Siswa dapat menuliskan cara gaya dapat mengubah bentuk dan ukuran 

benda 

6. Siswa dapat menyebutkan contoh benda dapat berubah dengan adanya 

gaya 

7. Siswa dapat menunjukkan bukti bahwa gaya dapat mengubah bentuk 

suatu benda 

8. Siswa dapat menuliskan kesimpulan berdasarkan percobaan yg telah 

dilakukan 

 

II. Materi Pembelajaran 

Gaya Mengubah bentuk Benda 

 

III. Metode Pembelajaran 

1. Percobaan 

2. Diskusi 

3. Tanya Jawab 

 

IV. Kegiatan Pembelajaran 

 

Pertemuan Ke  I 

 

A. Kegiatan Awal 

1. Guru mempersiapkan materi ajar 

2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

3. Guru menanyakan kepada siswa kesiapan benda-benda / bahan dan 

perlengkapan untuk praktek yang telah ditugaskan kepada siswa 

untuk dibawa pada pertemuan hari ini. 

4. Guru menunjukkan benda-benda yang telah disiapkan (karet gelang 

dan lilin mainan/plastisin) 

5. Guru menanyakan apa yang menyebabkan benda-benda dapat 

berubah bentuk 

 

B. Kegiatan Inti 

1. Siswa dibagi menjadi 6 kelompok 

2. Siswa melakukan percobaan tentang pengaruh gaya 

a. Mainkan karet gelang pada jari-jari tangamu hingga bentuknya 

dapat berubah-ubah! 

b. Buatlah bermacam-macam benda dari lilin mainan! 

c. Bagaimana bentuk karet gelang mula-mula? 

d. Bagaiman bentuk karet gelang pada saat dimainkan dengan jari? 

e. Bagaimana bentuk plastisin mula-mula? 

f. Bagaimana bentuk plastisin sesudah dibuat mainan? 



g. Butalah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

C. Kegiatan Penutup 

1. Membuat kesimpulan dari materi yang telah digali 

2. Guru melakukan tanya jawab seputar materi 

3. Memberikan tugas kepada siswa untuk membawa bahan 

perlengkapan praktek untuk pertemuan berikutnya (plastisin, pegas 

dan balon karet) 

 

Pertemuan Ke II 

 

A. Kegiatan Awal 

1. Guru menanyakan kepada siswa kesiapan benda-benda / bahan dan 

perlengkapan untuk praktek yang telah ditugaskan kepada siswa 

untuk dibawa pada pertemuan hari ini. 

2. Guru menunjukkan benda-benda yang telah disiapkan (plastisin, 

pegas dan balon karet) 

3. Guru menanyakan apa yang menyebabkan benda-benda dapat 

berubah bentuk 

 

B. Kegiatan Inti 

1. Siswa dibagi menjadi 6 kelompok 

2. Siswa melakukan percobaan tentang gaya dapat merubah bentuk 

benda 

a. Letakkan palstisin di atas meja! 

b. Tekanlah plastisin tersebut dengan tangan! 

c. Perhatikan bentuknya 

d. Perahtikan bentuk pegas dalam keadaan bebas! 

e. Peganglah ujung-ujung pegas dengan kedua tangan dan tariklah 

f. perahtikan bentuk pegas 

g. Tiuplah balok karet secukupnya lalu ikatlah ujung balon! 

h. remaslah balon dengan kedua tanganmu! 

i. perahtikan bentukbalon! 

j. Buatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini 

3. Siswa menyimpulkan hasil percobaan 

4. Guru memberi kesimpulan dan pemantapan 

 

C. Kegiatan Penutup 

1. Guru melakukan tanya jawab 

2. Mengerjakan soal-soal tes tertulis 

 

 



V. Alat/Sumber Belajar 

1. Alat  :  Karet gelang, liiln mainan (plastisin), pegas, balon karet  

2. Sumber :  Buku IPA kelas IV  

   hal 92 s.d 94 

 

VI. Penilaian :   

1. Tertulis 

2. Aktifitas siswa 
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             Mengetahui, 
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   Erlina Wati,  S.Pd, MM                 S u h e n d r a 
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Tugas Pertemuan ke I 

 

Kegiatan 1 

A. Tujuan  :   

Kamu dapat menyimpulkan bahwa gaya dapat mengubah bentuk suatu benda 

B. Alat dan Bahan : 

Karet gelang dan lilin mainan (pastisin) 

C. Langkah Kerja : 

1. Mainkan karet gelang pada jari-jari tangamu hingga bentuknya dapat 

ebrubah-ubah! 

2. Buatlah bermacam-macam benda dari lilin mainan! 

3. Bagaimana bentuk karet gelang mula-mula? 

4. Bagaiman bentuk karetb gelang pada saat dimainkan dengan jari? 

5. Bagaimana bentuk plastisin mula-mula? 

6. Bagaimana bentuk plastisin sesudah dibuta mainan? 

7. Butalah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tugas Pertemuan ke II 

 

Kegiatan 1 

A. Tujuan  :   

Kamu dapat mengetahui apakah gaya dapat mengubah suatu bentuk benda 

B. Alat dan Bahan : 

Pastisin, pegas dan balon karet 

C. Langkah Kerja : 

1. Letakkan palstisin di atas meja! 

2. Tekanlah plastisin tersebut dengan tangan! 

3. Perhatikan bentuknya 

4. Perahtikan bentuk pegas dalam keadaan bebas! 

5. Peganglah ujung-ujung pegas dengan kedua tangan dan tariklah 

6. Perahtikan bentuk pegas 

7. Tiuplah balok karet secukupnya lalu ikatlah ujung balon! 

8. Remaslah balon dengan kedua tanganmu! 

9. Perahtikan bentukbalon! 

10. Buatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jawaban  

 

Kesimpulan Kegiatan Pertemuan I dan II 

 

 

Berdasarkan kegiatan yang telah  dilakukan, ternyata ketika plastisin, pegas dan 

balon karet diberi gaya, bentuknya berubah. jadi, gaya dapat mengubah bentuk 

benda. Dari kegiatan-kegiatan yang telah dilakukan siswa dapat diketahui bahwa 

gaya yang bekerja pada benda dapat menimbulkan perubahan gerak maupun 

perubahan bentuk benda. 

 

 

 

 


