
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

Kelas/Semester :  IV / II 

Alokasi Waktu :  4 x 35 menit (2 x pertemuan) 

 

Standar Kompetensi :  7.  Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau  

         bentuk suatu benda  

 

Kompetensi Dasar :  7.1  Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya  

(dorongan dan tarikan) dapat mengubah gerak suatu 

benda.  

 

Indikator  :   

7.1.1 Menyebutkan macam-macam gaya 

7.1.2 Menunjukkan besar kecilnya gaya dapat diukur 

7.1.3 Menuliskan contoh dari macam-macam gaya 

7.1.4 Menyebutkan macam-macam gerak akibat pengaruh 

gaya 

7.1.5 Menunjukkan bukti bahwa sifat gaya dapat mengubah 

arah gerak benda 

7.1.6 Menuliskan kesimpulan bahwa gaya dapat 

menyebabkan benda diam menjadi bergerak dan 

sebaliknya 

 

I. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa dapat menyebutkan macam-macam gaya 

2. Siswa dapat menunjukkan besar kecilnya gaya dapat diukur 

3. Siswa dapat menuliskan contoh dari macam-macam gaya 

4. Siswa dapat menyebutkan macam-macam gerak akibat pengaruh gaya 

5. siswa dapat menunjukkan bukti bahwa sifat gaya dapat mengubah arah 

gerak benda 

6. Siswa dapat menuliskan kesimpulan bahwa gaya dapat menyebabkan 

benda diam menjadi bergerak dan sebaliknya 

 

II. Materi Pembelajaran 

Gaya Mengubah Gerak Benda 

 

III. Metode Pembelajaran 

1. Percobaan 



2. Diskusi 

3. Tanya Jawab 

 

IV. Kegiatan Pembelajaran 

 

Pertemuan Ke  I 

 

A. Kegiatan Awal 

1. Guru mempesiapkan materi ajar 

2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

3. Guru menanyakan kepada siswa kesiapan benda-benda / bahan dan 

perlengkapan untuk praktek yang telah ditugaskan kepada siswa 

untuk dibawa pada pertemuan hari ini. 

4. Guru menunjukkan benda-benda yang telah disiapkan (bola, 

benang/tali, mobil-mobilan, papan luncur, balok kayu) 

5. Guru menanyakan apa yang menyebabkan benda-benda dapat 

bergerak 

 

B. Kegiatan Inti 

1. Siswa dibagi menjadi 6 kelompok 

2. Siswa melakukan percobaan tentang pengaruh gaya 

Kegiatan 1 

a. Siswa metakkan balok kayu di atas meja! 

b. Siswa menggelindingkan bola tenis diatas meja menuju ke arah 

balok kayu! 

c. Setelah bola tenis menubruk kayu, siswa mengamati apa yang 

terjadi? 

d. Siswa membuat kesimpulan berdasarkan kegiatan yang 

dilakukan dan diamati! 

Kegiatan 2 

a. Siswa meletakkan mobil-mobilan diatas meja! 

b. Siswa mendoronglah mobil-mobilan tersebut dari belakang! 

c. Siswa mengamati apa yang terjadi pada kegiatan yang mereka 

lakukan  

d. Menemukan jawaban apakah kedudukan mobil-mobilan 

berubah? 

e. Ssiwa membuatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

C. Kegiatan Penutup 

1. Membuat kesimpulan dari materi yang telah digali 

2. Guru melakukan tanya jawab seputar materi 



3. Memberikan tugas kepada siswa untuk membawa bahan 

perlengkapan praktek untuk pertemuan berikutnya (Mobil-mobilan, 

papan luncur, tiang penyanggah, tali/benang,Bola tenes, balok kayu, 

meja, pensil, pulpen) 

 

Pertemuan Ke II 

 

A. Kegiatan Awal 

1. Guru menanyakan kepada siswa kesiapan benda-benda / bahan dan 

perlengkapan untuk praktek yang telah ditugaskan kepada siswa 

untuk dibawa pada pertemuan hari ini. 

2. Guru menunjukkan benda-benda yang telah disiapkan (bola, 

benang/tali, mobil-mobilan, papan luncur, balok kayu) 

3. Guru menanyakan apa yang menyebabkan benda-benda dapat 

bergerak 

 

B. Kegiatan Inti 

1. Siswa dibagi menjadi 6 kelompok 

2. Siswa melakukan percobaan tentang pengaruh gaya 

a. Siswa meletakkan mobil-mobilan diatas meja 

b. Siswa mendorong mobil-mobilan dari belakang 

c. Siswa memasang papan luncur pada tiang penyanggah 

 

d. Siswa mengikatkan tali atau benang pada ujung belakang mobil-

mobilan 

e. Siswa menempatkan mobil-mobilan diujung atas papan luncur 

f. Siswa melepaskan mobil-mobilan diujung atas papan luncur 

g. Siswa melepaskan mobil-mobilan dari ujung papan luncur lalu di 

dorong 

h. Siswa melepaskan mobil-mobilan dari ujung atas papan luncur 

lalu menarik sedikit-demi sedikit tali/benang yang diikatkan 

i. Ssiwa meletakkan balok kayu diatas meja 

j. Siswa mengelindingkan bola tenis dia atas meja menuju ke arah 

balok kayu 

3. Siswa menyimpulkan hasil percobaan 

4. Guru memberi kesimpulan dan pemantapan 

 

C. Kegiatan Penutup 

1. Guru melakukan tanya jawab 

2. Mengerjakan soal-soal tes tertulis 

 

 



V. Alat/Sumber Belajar 

1. Alat  :  Mobil-mobilan, papan luncur, tiang penyanggah,  

    tali/benang, Bola tenes, balok kayu, meja, pensil, pulpen 

2. Sumber :  Buku IPA kelas IV  

   hal 89 s.d 92 

 

VI. Penilaian :   

1. Tertulis 

2. Aktifitas siswa 

 

 

   Candimas,   Januari 2013 

             Mengetahui, 

  Kepala SDN I Candimas              Guru Kelas IV C 

 

 

 

 

   Erlina Wati,  S.Pd, MM                 S u h e n d r a 

NIP. 19620521 198303 2 006    NIP. 19720527 200604 1 006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tugas Pertemuan ke I 

 

Kegiatan 1 

 

A. Tujuan  :   

Kamu dapat mengamati apakah pengaruh gaya terhadap arah gerak benda 

B. Alat dan Bahan : 

Bola tenis, balok kayu, dan meja 

C. Langkah Kerja : 

a. Letakkan balok kayu di atas meja! 

b. Gelindingkan bola tenis diatas meja menuju ke arah balok kayu! 

c. Setelah bola tenis menubruk kayu, apa yang terjadi? 

d. Buatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

Kegiatan 2 

 

A. Tujuan  :   

Kamu dapaat menyeleidiki perubahan kedudukan yang diakibatkan oleh gaya 

B. Alat dan Bahan : 

Mobil-mobilan dan meja 

C. Langkah Kerja : 

1. Letakkan mobil-mobilan diatas meja! 

2. Doronglah mobil-mobilan tersebut dari belakang! 

3. Apa yang terjadi? apakah kedudukan mobil-mobilan berubah? 

4. Buatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

 

 

 

 

 

 



Jawaban  

 

Kesimpulan Kegiatan Pertemuan 1 

 

Kegiatan 1 

Berdasarkan kegiatan 2 diketahui ternyata, arah gerak bola tenis sebelum 

menumbur balok berbeda dengan arah gerak bola tenis setelah menumbruk balok.  

Jadi dapat disimpulkan bahwa gaya dapat mengubah arah gerak benda.  

 

Kesimpulan Pertemuan 2 

 

Berdasarkan kegiatan 1 diketahui ternyata, mobil-mobilan bergerak dan berpindah 

dari kedudukannya semula. Jadi gaya dapat menyebabkan kedudukan benda 

berubah atau gaya dapat menyebebkan benda yang tadinya diam menjadi 

bergerak.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tugas Pertemuan ke II 

 

Kegiatan 1 

A. Tujuan  :   

Kamu dapat menunjukkan pengaruh gaya terhadap benda diam 

B. Alat dan Bahan : 

Mobil-mobilan, papan luncur, tiang penyangga, dan tali/benang 

C. Langkah Kerja : 

1. Pasanglah papan luncur pada tiang penyanggah! 

2. Tempelkan mobil-mobilan di ujung atas papan luncur! 

3. Lepaskan tali dan amati kecepatannya! 

4. Ulangi langkah kerja nomor 2 lalu doronglah mobil-mobilan dengan 

tangan, amati gerakannya! 

5. Bandingkan gerakan mobil-mobilan pada langkah kerja nomor 3 dan 4! 

6. Ikatkan tali/benang pada ujung belakang mobil-mobilan! 

7. Ulangi langah kerja nomor 2 dan 3, tetapi tali atau benang dipegang erat 

lalu sedikit demi sedikit dikendurkan! Apa yang terjadi? 

8. Buatlah kesimpulan berdasarkan kegiatan ini! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jawaban  

 

Kesimpulan Kegiatan Pertemuan 2 

 

Kegiatan 1 

 

Berdasarkan kegiatan 1 diketahui bahwa pada saat mobil-mobilan dilepaskan dari 

ujung papan luncur, mobil-mobilan mula-mula diam lalu bergerak dengan 

kecepatan cukup besar, pada saat mobil-mobilan di ujung atas papan luncur 

dilepaskan dan diberi dorongan, mobil-mobilan bergerak dengan kecepatan yang 

lebih besar, pada saat mobil-mobilan diikat tali dan tali dipegang kemudian mobil-

mobilan dilepas dari ujung atas, maka mobil-mobilan bergerak turun dengan 

kecepatan yang lebih kecil.  

Berdasarkan data tersebut dapat disimpulkan bahwa gaya dapat menyebabkan 

benda bergerak, gaya dapat menambah kecepatan benda, dan gaya dapat 

mengurangi kecepatan benda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Soal-soal latihan  

 

1. Apakah yang dimaksud dengan gaya? 

2. Tuliskan 3 (tiga) pengaruh gaya yang diberikan pada benda 

3. Sebutkan 3 (tiga) kegiatan yang memanfaatkan gaya dorong? 

4. Sebutkan 3 (tiga) kegiatan yang memanfaatkan gaya tarik! 

5. Berikan contoh bahwa gaya dapat merubah arah gerak benda! 

 

Kunci Jawaban : 

1. Tarikan dan dorongan 

2. 1)  Benda dapat bergerak 

2)  Dapat menambah kecepatan benda 

3)  Dapat mengurangi kecepatan benda 

3. 1)  Batu yang dipasangkan pada ketapel 

2)  Orang yang menendang bola 

3)  Piano dapat bersuara 

4)  Mesin jahit bisa bergerak 

4. 1)  Kereta kuda bisa berjalan 

2)  Memainkan bendera ke atas tiang waktu upacara 

3)  Sepeda yang sedang dikendarai 

4)  Menimba air dari dalam sumur 

5. Bola yang sedang bergerak di tendang, bola tenis yang  memantul pada 

meja 

 

Skor nilai : 

1. Skor 10 

2. skor 15 

3. skor 15 

4. skor 15 

5. skor 15 

 

 


