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Pariwisata di setiap daerah memiliki keanekaragamannya tersendiri yang
dapat menjadi daya tarik. Salah satu wilayah di Indonesia dengan pontensi
pariwisata alam berupa pantai adalah Kabupaten Lampung Selatan. Potensi
pariwisata tersebut menarik minat wisatawan untuk berkunjung, yang ditandai
dengan mulai meningkatnya jumlah wisatawan. Seiring dengan bertambahnya
jumlah wisatawan, perlunya meningkatkan akomodasi penginapan guna menunjang
dan memudahkan aktivitas wisatawan saat berwisata. Hotel Resort merupakan
salah satu akomodasi penginapan yang menunjang kegiatan rekreasi wisatawan.
Pendekatan desain biofilik berperan dalam mengintegrasikan hunian dengan alam
melalui elemen-elemen biofilik.

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari;
survei, observasi, studi literatur, dan studi kasus. Pengolahan data dilakukan dengan
dimulai dari analisis yang berupa analisis tapak, analisis fungsional, dan analisis
spasial, yang kemudian menghasilkan sintesis dan konsep perancangan.

Konsep dasar yang didapatkan berdasarkan hasil dari analisis dan konsep
perancangan pada bangunan Hotel Resort dengan Pendekatan Arsitektur Biofilik di
Lampung Selatan ini yaitu menciptakan sebuah fasilitas penginapan yang
menunjang rekreasi dan rileksasi dengan mengintegrasikan alam ke dalam
bangunan yang dapat membantu dalam meningkatkan kesejahteraan fisik maupun
mental dan membantu dalam mengurangi tingkat stress.
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ABSTRACT
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Tourism in each region has its own diversity which can be an attraction.
One of the areas in Indonesia with natural tourism potential of beaches is South
Lampung Regency. This tourism potential attracts tourists to visit, which is marked
by the increasing number of tourists. Along with the increasing number of tourists,
it is necessary to increase lodging accommodations to support and facilitate tourist
activities when traveling. Hotel Resort is one of the inns that support tourists
recreational activities. The biophilic design approach integrates buildings with
nature through biophilic elements.

The data collection method used in this study consisted of; surveys,
observations, literature studies, and case studies. Data processing was carried out
by starting with analysis in the form of site analysis, functional analysis, and spatial
analysis, which then resulted in a synthesis and concept design.

The basic concept obtained is based on the results of the analysis and design
concept of the Hotel Resort building with a Biophilic Architectural Approach in
South Lampung is creating a lodging facility that supports recreation and
relaxation by integrating nature into buildings that can help improve physical and
mental well-being and help in reducing stress levels.
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