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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

V.1  Kesimpulan 

 

Dari penelitian ini didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh memori kerja antara kelompok kontrol (K) dengan 

kelompok perlakuan (P1 dan P2) pada paparan gelombang 

elektromagnetik dalam periode kronik selama 21 hari.  

 

2. Tidak terdapat penurunan intake sukrosa antara kelompok kontrol (K) 

dengan kelompok perlakuan (P1 dan P2) pada paparan gelombang 

elektromagnetik dalam periode kronik selama 21 hari. 

 

V.2  Saran 

Adapun saran yang dapat disampaikan dari penelitian ini yaitu sebagai 

berikut: 

1. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan durasi waktu yang lebih 

lama untuk mengetahui efek yang terjadi pada variabel yang sama. 

2. Peneliti lain disarankan untuk meneliti lebih lanjut mengenai pengaruh 

gelombang elektromagnetik terhadap organ lain. 

3. Peneliti lain disarankan untuk menggunakan sumber gelombang 

elektromagnetik lain untuk penelitian selanjutnya. 

 


