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Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan menulis surat
pribadi pada siswa kelas VII. 3 SMP Negeri 1 Gadingrejo. Peneliti melakukan
penelitian tindakan dengan menerapkan teknik pelatihan tujuannya adalah untuk
mengatasi masalah tersebut, yaitu rendahnya kemampuan siswa dalam menulis
surat pribadi. Untuk itu tujuan dalam penelitian ini adalah meningkatkan
kemampuan menulis surat pribadi melalui teknik pelatihan, khususnya kelas VII.

3 SMP Negeri 1 Gadingrejo tahun pelajaran 2012/2013.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini penelitian tindakan kelas melalui
refleksi diri yang dilakukan dalam dua siklus. Setiap siklus terdiri atas

perencanaan, tindakan, observasi, dan refleksi.

Hasil penelitian menunjukkan kemampuan awal siswa dalam menulis surat
pribadi diperoleh rata-rata nilai sebesar 56,43 atau dalam kategori kurang. Setelah
dilakukan tindakan pembelajaran melalui teknik pelatihan diperoleh rata-rata nilai

kemampuan menulis surat pribadi pada tindakan sebesar 66,00 kategori cukup,
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atau meningkat 9,57 atau = 16%. Sedangkan kemampuan menulis surat pribadi
pada tindakan II diperoleh nilai rat-rata sebesar 77,83 dengan kategori baik, atau
mengalami peningkatan sebesar 11,33 atau = 17,2%. Dari hasil penelitian
tindakan kelas ini dapat disimpulkan bahwa penerapan teknik pelatihan dapat
meningkatkan kemampuan menulis surat pribadi siswa kelas VII. 3 SMP Negeri 1

Gadingrejo.
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