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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Lingkungan belajar pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Lampung sebagian besar baik. 

2. Tingkat belajar secara mandiri pada mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Lampung sebagian besar pada tingkat sedang. 

3. Terdapat hubungan bermakna antara lingkungan belajar dengan self-

directed learning pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Lampung. 

 

B. Saran  

1. Bagi mahasiswa khususnya mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Lampung disarankan agar dapat meningkatkan keinginan untuk belajar 

secara mandiri. 

2. Bagi institusi pendidikan untuk dapat meningkatkan sarana dan prasarana 

yang ada sehingga terbentuk lingkungan yang baik untuk mahasiswa 

belajar secara mandiri. 
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3. Bagi peneliti lain agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

jumlah sampel yang lebih besar dan memperhatikan faktor-faktor yang 

dapat mempengaruhi hasil penelitian. 

 

 


