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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sikap petani dan faktor-faktor yang 

mempengaruhi sikap petani dalam menerapkan budidaya tanaman sehat padi.  

Penelitian ini juga bertujuan untuk melihat tingkat keberhasilan program 

Demonstrasi Area Budidaya Tanaman Sehat Padi dan mengetahui pengaruh sikap 

petani terhadap tingkat keberhasilan program Demonstrasi Area Budidaya 

Tanaman Sehat Padi di Kabupaten Lampung Timur.  Penelitian ini dilakukan di 

Kecamatan Braja Selebah dan Kecamatan Sekampung Udik, Kabupaten Lampung 

Timur pada Oktober−Desember 2022.  Responden pada penelitian ini berjumlah 

69 orang yang dipilih dengan menggunakan teknik simple random sampling 

dengan alokasi proporsi sampel dari jumlah populasi sebanyak 233 orang.  

Penelitian ini menggunakan metode survei dengan analisis deskriptif-kuantitatif.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap petani di Kabupaten Lampung Timur 

masuk ke kategori sangat setuju untuk menerapkan budidaya tanaman sehat padi 

yang dipengaruhi oleh tingkat pendidikan, lama berusahatani, tingkat dukungan 

pemerintah, tingkat dukungan penyuluhan, dan tingkat dukungan kelompok tani.  

Tingkat keberhasilan program Demonstrasi Area Budidaya Tanaman Sehat Padi 

di Kabupaten Lampung Timur masuk ke dalam kategori berhasil yang dilihat dari 

tiga aspek yaitu:  aspek sosial, ekonomi, dan lingkungan.  Sikap petani memiliki 

pengaruh signifikan terhadap tingkat keberhasilan program Demonstrasi Area 

Budidaya Tanaman Sehat Padi di Kabupaten Lampung timur.  Berhasilnya 

program ini dapat menjadi percontohan kepada petani lain untuk menghasilkan 

kebutuhan pangan yang sehat. 
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This study aims to determine the attitude of farmers and the factors that influence 

the attitude of farmers in implementing healthy rice cultivation. This study also 

aims to see the level of success of the Demonstration Areas of Healthy Paddy 

Cultivation program and to determine the effect of farmers' attitudes on the level 

of success of the Demonstration Areas of Healthy Paddy Cultivation Program in 

East Lampung Regency. This research was conducted in Braja Selebah District 

and Sekampung Udik District, East Lampung Regency in October-December 

2022. Respondents in this study totaled 69 people who were selected using a 

simple random sampling technique with an allocation of sample proportions from 

a total population of 233 people. This study uses a survey method with 

descriptive-quantitative analysis. The results showed that the attitude of farmers in 

East Lampung Regency was in the category of strongly agreeing to implement 

healthy rice cultivation which was influenced by the level of education, length of 

farming, level of government support, level of extension support, and level of 

support from farmer groups. The success rate of the Demonstration Program for 

Healthy Paddy Cultivation Areas in East Lampung Regency is included in the 

success category as seen from three aspects, namely: social, economic and 

environmental aspects. Farmers' attitudes have a significant influence on the 

success rate of the Healthy Paddy Cultivation Area Demonstration program in 

East Lampung Regency. The success of this program can be a model for other 

farmers to produce healthy food needs. 
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