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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi orang tua terhadap 

pendidikan seks anak usia dini dalam keluarga. Penelitian ini menggunakan jenis 

penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif. Populasi penelitian ini adalah 

seluruh orang tua (ibu) yang memiliki anak usia 4-6 tahun yang bersekolah di TK 

Cahaya Mandiri yaitu sebanyak 70 orang. Sampel penelitian diambil 

menggunakan teknik total sampling, sebanyak 70 orang. Alat pengumpulan data 

yang digunakan adalah angket dengan skala guttman. Analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan persentase. Hasil penelitian menunjukkan 

implementasi pendidikan seks anak usia dini dalam keluarga telah dilakukan 

dengan cara melaksanakan upaya pendidikan seks tahap awal oleh orang tua 

kepada anak berupa pengenalan anatomi (anggota tubuh), biologis (perubahan 

pada bagian tubuh) dan psikologi (pengenalan peran jenis kelamin). Perhitungan 

persentase dari keseluruhan item pertanyaan mendapatkan hasil yaitu 1226 dan 

rata-rata dari hasil tersebut adalah 72,1%. Hal ini menunjukkan bahwa orang tua 

telah mengimplementasikan pendidikan seks kepada anak sejak usia dini dalam 

keluarga. 
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This study aims to describe parents implementation of parents towards early 

childhood sex education in the family. This study uses a type of quantitative 

research with descriptive methods. The population of this study were all parents 

(mothers) who have children aged 4-6 years who attended the Cahaya Mandiri 

Kindergarten, namely 70 people. The research sample was taken using total 

sampling technique, as many as 70 people. Data collection tool used is a 

questionnaire with a guttman scale. Data analysis in this study using percentages. 

The results of the study show that the implementation of early childhood sex 

education in the family has been carried out by carrying out early stage sex 

education efforts by parents to children in the form of an introduction to anatomy 

(body parts), biology (changes in body parts) and psychology (introduction to 

gender roles). Calculating the percentages of all question items to get a result of 

1226 and average of these results is 72,1%. This shows that parents have 

implemented sex education for children from an early age in the family.  
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