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Penelitian bertujuan untuk mengkaji faktor-faktor penyebab dan menganalisis 

bagaimana dampak perilaku bunuh diri terhadap lingkungan dengan menggunakan 

metode penelitian kualitatif. Penelitian ini dilakukan di Kecamatan Simpang 

Pematang, Kabupaten Mesuji, Provinsi Lampung. Sepanjang tahun 2015 sampai 

2023 telah terjadi sebanyak 7 kasus tindakan bunuh diri di Kecamatan Simpang 

Pematang, satu kasus terjadi pada tahun 2015 kemudian kurun waktu 2 tahun, 

terjadi satu kasus perilaku bunuh diri di tahun 2017, setahun berikutnya yakni pada 

tahun 2018 terjadi lagi satu kasus tindakan bunuh diri, selang waktu 2 tahun pada 

tahun 2020 terjadi sebanyak 2 kasus perilaku bunuh diri, kemudian menginjak 

awal tahun 2022 terjadi tindakan percobaan bunuh diri yang menimpa seorang 

mahasiswa yang tinggal di Kecamatan Simpang Pematang, kemudian pada tahun 

2023 tepatnya pada bulan februari telah terjadi satu kasus bunuh diri. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan tipe penelitian studi kasus. 

Peneliti menggunakan teori penelitian dengan teori bunuh diri Emile Durkheim 

sebagai landasan teori dalam penelitian ini.  

Hasil penelitian menunjukkan terdapat 5 faktor terjadinya bunuh diri Di 

Kecamatan Simpang Pematang. Faktor ekonomi, faktor percintaan, faktor tekanan 

pekerjaan,faktor sakit dan faktor integritas sosial. Kemudian dampak perilaku 

bunuh diri yang terjadi di Kecamatan Simpang Pematang adalah dampak bagi 

bangunan tempat terjadinya bunuh diri, dampak sosial pada keluarga dan 

lingkungan, beban ekonomi keluarga, dampak psikologi sosial.  
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The research aims to examine the causal factors and analyze how the impact 

of suicidal behavior on the environment uses qualitative research methods. This 

research was conducted in Simpang Pematang District, Mesuji Regency, Lampung 

Province. Throughout 2015 to 2023 there have been 7 cases of suicide in Simpang 

Pematang District, one case occurred in 2015 then a period of 2 years, one case of 

suicide occurred in 2017, the following year, namely in 2018, another case of 

suicide occurred. suicide, an interval of 2 years in 2020 there were 2 cases of 

suicidal behavior, then at the beginning of 2022 there was an attempted suicide 

that befell a student living in Simpang Pematang District, then in 2023 to be 

precise in February there was one suicide case. This study uses a qualitative 

research method with a case study research type. The researcher used research 

theory with Emile Durkeim's suicide theory as the theoretical foundation in this 

study. 

The results showed that there were 5 factors for the occurrence of suicide in 

Simpang Pematang District. Economic factors, love factors, work pressure factors, 

illness factors and social integrity factors. Then the impact of suicidal behavior 

that occurred in Simpang Pematang District was the impact on the building where 

the suicide occurred, the social impact on families and the environment, the 

economic burden on the family, the impact on social psychology. 

 

 

 

Keywords: Suicide, causal factors, behavioral impact. 

 

 

 

 

 

 

 

 


	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	I . PENDAHULUAN
	1.1 Latar Belakang

	1.2 Rumusan Masalah
	1.3 Tujuan Penelitian
	1.4 Manfaat Penelitian

	II . TINJAUAN PUSTAKA
	2.1 Tinjauan Tentang Perilaku Bunuh Diri
	2.1.1 Pengertian Bunuh Diri Secara Umum
	Bunuh diri merupakan suatu tindakan yang dilakukan oleh seseorang atas dasar tekanan karena tidak mampunya seseorang menghadapi masalah hidupnya. Selain itu orang yang melakukan tidakan bunuh diri juga merupakan orang-orang yang kurang memahami aturan...
	2.1.2 Jenis-jenis Bunuh Diri Menurut Pandangan Sosiologis
	2.1.3  Faktor-faktor  Penyebab Terjadinya Bunuh Diri
	2.1.4 Dampak Bunuh Diri

	2.2 Penelitian terdahulu
	2.3 Teori Penelitian
	2.3.1 Teori Bunuh Diri Emile Durkheim

	2.4  Kerangka Berpikir

	III. METODOLOGI PENELITIAN
	3.1 Tipe Penelitian
	3.2 Fokus Penelitian
	1. Faktor Penyebab Perilaku Bunuh Diri
	2. Dampak Perilaku Bunuh Diri pada Masyarakat
	Peneliti juga berfokus pada dampak perilaku bunuh diri, bunuh diri merupakan salah satu tindakan kriminal yang dapat memberikan pengaruh buruk bagi masyarakat. Banyak masyarakat yang mewajarkan bunuh diri dilakukan karena kurangnya pedoman agama dan p...

	3.3 Lokasi Penelitian
	3.4 Informan Penelitian
	3.5 Jenis Sumber Data
	3.6 Teknik Pengumpulan Data
	3.7 Teknik Analisis Data
	3.8 Teknik Keabsahan Data
	Triangulasi data adalah teknik yang digunakan untuk memvalidasi atau memperkuat keandalan dan keabsahan suatu penelitian atau temuan dengan mengumpulkan dan membandingkan data dari sumber yang berbeda atau dengan menggunakan beberapa metode analisis y...

	DAFTAR PUSTAKA
	PEDOMAN PROSEDUR WAWANCARA
	BIODATA INFORMAN

