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Masalah dalam penelitian ini adalah kecenderungan perilaku hedonisme siswa yang 

memiliki  activity, interest dan opini yang berlebihan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara konsep diri dengan kecenderungan perilaku 

hedonisme pada siswa kelas XI SMA Negeri 10 Bandar Lampung Tahun Ajaran 

2022/2023. Populasi penelitian ini sebanyak 360 siswa dan sampel penelitian 

berjumlah 80 siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan skala konsep diri dan 

skala kecenderungan perilaku hedonisme. Teknik analisis data menggunakan 

korelasi Product Moment. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan  yang 

signifikan antara konsep diri dengan kecenderungan perilaku hedonisme siswa yang 

ditunjukkan dengan signifikansi  0,009 > 0,05. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah semakin tinggi konsep diri maka semakin rendah kecenderungan perilaku 

hedonisme begitupun sebaliknya, semakin rendah konsep diri maka semakin tinggi 

kecenderungan perilaku hedonisme. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONCEPT AND HEDONISM 

BEHAVIOR TRENDS IN CLASS XI STUDENTS OF SMA NEGERI 10 

BANDAR LAMPUNG IN ACADEMIC YEAR 2022/2023 

 

By 
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The problem in this study is the tendency of students to have hedonistic behavior 

with excessive activity, interest and opinion. This study aims to determine the 

relationship between self-concept and hedonism behavior tendencies in class XI 

students of SMA Negeri 10 Bandar Lampung in the 2022/2023 Academic Year. 

The population of this research is 360 students and the research sample is 80 

students. The data collection technique uses a self-concept scale and a hedonistic 

behavior tendency scale. The data analysis technique uses Product Moment 

correlation. The results showed that there was a significant relationship between 

self-concept and students' hedonistic behavior tendencies as indicated by a 

significance of 0.009 > 0.05. The conclusion of this study is that the higher the self-

concept, the lower the tendency for hedonistic behavior and vice versa, the lower 

the self-concept, the higher the tendency for hedonistic behavior. 
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