ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI HARDINESS PADA SISWA
BROKEN HOME DI SMP IT NURUL IMAN TAHUN AJARAN 2022/2023

Oleh

NIKEN VIONGKE

Siswa dengan latar belakang broken home memiliki ketangguhan (hardiness) yang
berbeda-beda antara satu dengan yang lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
fakto-faktor yang memengaruhi hardiness (ketangguhan) pada siswa broken home di
SMP IT Nurul Iman yang memiliki orangtua bercerai dan keluarga tidak harmonis.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode fenomenologi.
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner, wawancara
semi terstruktur dan dokumentasi. Data diambil dari lima siswa yang memiliki
orangtua bercerai dan keluarga tidak harmonis di SMP IT Nurul Iman menggunakan
metode purposive sampling lalu diberikan kuesioner broken home. Hasil penelitian
ini menunjukkan bahwa ditemukan faktor baru pada aspek komitmen yang
memengaruhi hardiness (ketangguhan) siswa broken home di SMP IT Nurul Iman
yaitu nilai religius, pengalaman hidup pada aspek kontrol, dan mampu membuat
rencana yang realistis dengan memandang perubahan sebagai sesuatu yang wajar
pada aspek tantangan.
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ABSTRACT

FACTORS AFFECTING THE HARDINESS OF BROKEN HOME STUDENTS
AT SMP IT NURUL IMAN ACADEMIC YEAR 2022/2023

By

NIKEN VIONGKE

Students with broken home backgrounds have different hardiness from one
another.This study aims to determine the factors that influence the hardiness of
broken home students at SMP IT Nurul Iman who have divorced parents and families
who are not harmonious. This study uses a qualitative approach with
phenomenological methods. Data collection techniques in this study used
questionnaires, semi-structured interviews and documentation. Data were taken from
five students who had divorced parents and families who were not harmonious at
SMP IT Nurul Iman using a purposive sampling method and then given a broken
home questionnaire. The results of this study indicate that new factors were found in
the aspect of commitment that affect the hardiness (toughness) of broken home
students at SMP IT Nurul Iman, namely religious values, life experience in the
control aspect, and being able to make realistic plans by viewing change as
something that is natural in aspects challenge.
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