
 

 

 

 

 

 

ABSTRAK 

 

HUBUNGAN INTENSITAS NYERI DAN KUALITAS HIDUP 

PASIEN OSTEOARTRITIS PADA POLI ORTOPEDI 

DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. A. DADI TJOKRODIPO 

BANDAR LAMPUNG 
 

Osteoartritis merupakan penyakit degeneratif sendi yang sering ditemukan di 

Indonesia. Osteoarthritis memiliki keluhan utama berupa rasa nyeri. Intensitas 

nyeri yang semakin tinggi maka akan  mempengaruhi kualitas hidup pada pasien 

osteoarthritis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antar intensitas 

nyeri dan kualitas hidup pada pasien osteoartritis .  

 

Penelitian ini menggunakan metode cross sectional yang dilakukan pada pasien 

osteoartritis pada poli otropedi di RSUD Dr. A. Dadi Tjokrodipo Bandar 

Lampung  pada bulan November 2014 dengan  sampel sebesar 51 responden 

diambil secara consecutive  sampling. Uji statistik yang digunakan adalah 

spearman. 

 

Hasil penelitian menunjukan bahwa dari 51 responden diperoleh nilai intensitas 

nyeri paling banyak di skala 6 yaitu nyeri sedang sebanyak 41,2 %. Pada  nilai 

rata-rata kualitas hidup responden 4,21, dan diperoleh  p value 0,015 yang 

menunjukan bahwa korelasi antara intensitas nyeri dengan kualitas hidup adalah 

bermakna. Dimana nilai korelasinya 0,338 (r = 0,338) menunjukan bahwa arah 

korelasi positif dengan  kekuatan korelasi yang lemah. 

 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara intensitas 

nyeri dan kualitas hidup pada pasien osteoartritis pada poli otropedi di RSUD Dr. 

A. Dadi Tjokrodipo Bandar Lampung. 
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