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Masalah dalam penelitian ini adalah kepercayaan diri siswa korban bullying yang rendah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara bullying  verbal dengan kepercayaan 

diri korban bullying pada siswa kelas XI di SMA Negeri 1 Jati Agung Lampung Selatan Tahun 

Ajaran 2020/2021. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif 

dengan pendekatan korelasional. Populasi penelitian ini sebanyak 116 siswa dengan Sampel 

penelitian sebanyak 64 siswa SMA Negeri 1 Jati Agung Lampung Selatan. Pengambilan data 

dalam penelitian ini menggunakan angket bullying verbal dan kepercayaan diri. Teknik analisis 

data menggunakan korelasi product moment. Hasil penelitian menunjukkan koefisien korelasi 

rhitung sebesar -0.487 > 0.254 yang artinya dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan negatif 

dan signifikan antara bullying verbal dengan kepercayaan diri korban bullying pada siswa kelas 

XI SMA Negeri 1 Jati Agung Lampung Selatan. Artinya semakin tinggi bullying verbal yang 

dialami siswa, maka semakin rendah kepercayaan diri siswa. Sebaliknya semakin rendah 

bullying verbal yang dialami siswa, maka semakin tinggi kepercayaan diri siswa. 

 

 

 

Kata kunci : Kepercayaan diri, siswa, bullying verbal 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN VERBAL BULLYING AND STUDENT 

CONFIDENCE VICTIMS OF VERBAL BULLYING GRADE XI  AT SMA NEGERI 1 

JATI AGUNG SOUTH LAMPUNG ACADEMIC YEAR 2020/2021 
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The problem in this study is the low self-confidence of students who are victims of 

bullying. This study aims to determine the relationship between verbal bullying and the 

self-confidence of victims of bullying in class XI students at SMA Negeri 1 Jati Agung 

South Lampung for the 2020/2021 academic year. The method used in this study is a 

quantitative method with a correlational approach. The population of this study was 116 

students with a sample of 64 students from SMA Negeri 1 Jati Agung, South Lampung. 

Data collection in this study using verbal bullying and self-confidence questionnaires. 

Data analysis technique using product moment correlation. The result showed that the 

correlation coefficient rcount was -487 > 0.254, which means that it can be concluded 

that there is a negative and significant relationship between verbal bullying and the self-

confidence of victims of bullying in class XI students at SMA Negeri 1 Jati Agung, South 

Lampung. Meaning that the higher the verbal bullying experienced by student’s self-

confidence. Conversely, the lower the verbal bullying experiencedby students, the higher 

the student’s self-confidence. 
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