ABSTRAK

PERBEDAAN EFEKTIVITAS ANTARA CERAMAH DAN LEAFLET
DALAM MENINGKATKAN PENGETAHUAN TENTANG HIV-AIDS
TERHADAP SISWA SMA DI BANDAR LAMPUNG

Oleh

Budiman

Hingga saat ini belum ditemukan obat yang cukup memberikan kontribusi
kesembuhan total terhadap penderita Human Immunodeficiency Virus (HIV) dan
Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS). Pencegahan penyakit HIV dan
AIDS masih sangat diprioritaskan berupa promosi kesehatan. Promosi kesehatan
yang sering digunakan adalah media leaflet dan metode ceramah. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan efektivitas media leaflet dan
metode ceramah untuk meningkatkan pengetahuan siswa SMA tentang HIV-
AIDS.

Desain penelitian ini adalah rancangan penelitian semu (quasi experiment design).
Sampel yang digunakan berjumlah 60 orang dengan masing-masing kelompok
berjumlah 30 orang. Hasil penelitian menunjukkan kenaikan nilai rata-rata
kenaikan kelompok media leaflet sebesar 2,40, sedangkan nilai rata-rata kenaikan
nilai kelompok metode ceramah sedikit lebih tinggi yaitu 2,56. Hasil uji analisis
pada kedua kelompok dengan menggunakan uji Mann-Whitney didapatkan nilai
p=0,946.

Kedua metode ini efektif dalam meningkatkan pengetahuan siswa SMA mengenai
penyakit HIVV-AIDS. Tidak terdapat perbedaan keefektifan yang bermakna antara
media leaflet dan metode ceramah,
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