
"Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu. Dan
sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat, kecuali

bagi orang-orang yang khusyuk”
(Q.S Al-Baqarah: 45)

“ Sesungguhnya, sesudah kesulitan itu ada kemudahan.
Maka apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan),

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain”
(Q.S Alam Nasyrah: 6 - 7)

“Jika anak Adam meninggal, maka amalnya terputus
kecuali dari tiga perkara, sedekah jariyah, ilmu yang

bermanfaat, dan anak shaleh yang berdoa kepadanya”
(HR Muslim)


