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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya disiplin belajar peserta didik kelas 

V SD Negeri 6 Metro Barat. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

intensitas penggunaan terhadap disiplin belajar peserta didik. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah ex-post facto korelasional. Populasi 

berjumlah 82 peserta didik dan sampel penelitian berjumlah 45 peserta didik. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan random sampling. Teknik pengambilan 

data menggunakan angket dan studi dokumentasi. Analisis data menggunakan uji 

regresi linier sederhana. Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat pengaruh negatif 

intensitas penggunaan gadget terhadap disiplin belajar peserta didik kelas V SD 

Negeri 6 Metro Barat Tahun Ajaran 2022/2023. 
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THE INFLUENCE OF INTENSITY USE OF GADGETS ON THE 

LEARNING DISCIPLINE OF STUDENTS IN Vth CLASS OF 
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The problem in this study is the low learning discipline of students in Vth class of 

SD Negeri 6 Metro Barat. The purpose of this study was to determine the effect of 

the intensity of using gadgets on students' learning discipline. The method used in 

this study is ex-post facto correlational The population is 82 students and the 

research sample was 45 students. The sampling technique used random sampling. 

Data collection techniques using questionnaires and documentation studies. Data 

analysis used a simple linear regression test. The results of this study indicate that 

there is a negative effect of the intensity of using gadgets on the student learning 

discipline in Vth class of SD Negeri 6 Metro Barat Academic Year 2022/2023.  
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